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PabGouass mporpamma mo mncuxonormm s 1-4 kjmacca pa3paboTaHa Ha OCHOBE MIPOTPaAMMBI
(bopMHpPOBaHUS TICHXOJOTHYECKOTO 370POBbS MIIAAIIUX IIKOJIBHUKOB «TpommHKa K cBOeMy SI».
VYpoku ncuxonoruu B HavanbHOM mikoiie (1-4). Xyxmaesa O.B. Mocksa: I'enesuc, 2012r.

PaGouass mporpamMma cocTaBieHa B COOTBETCTBHM C TpeOoBaHusmu DenepanbHOro
rOCyIapCTBEHHOT'0 00pa30BaTEIHbHOIO CTAHJAPTa HAYAILHOTO 001ero oopazoBaHusi, TPEOOBAHUSIME K
pe3yabTaTaM OCBOSHHsI HadyaJIbHOW OOpa30oBaTeIbHON MPOTrpaMMbl OCHOBHOTO OOIIEro 0Opa3oBaHMS,
(dyHIaMEHTAIBHBIM SIIPOM COJICPIKaHUS HAYALHOTO O0IIero oOpa3oBaHus, MPUMEPHON MPOTrpaMMOn
0 TICUXOJIOTHH.

[Tpennaraemast pabouasi mporpaMmma peann3yercs B yueOHO-METOIUIECKOM MTOCOONH, CO3TaHHOM
KaHJIuaToM rcuxojorndeckux Hayk O.B.XyxmaeBoid.

Pabouass mporpamma - WHAMBHIYaJIbHBI WHCTPYMEHT IIearora, B KOTOPOM OH OTpeIelsieT
HaunOoJiee ONTUMaIbHbIE B A()(HEKTUBHBIC /IS ONIPEISIICHHOTO Kiacca cojepKanue, GOpMbI, METOIbI U
MpUEeMBbl  OpraHMW3aIli  00pa30BaTENBHOrO  Mpollecca C eI  TOJMYYeHHS  pe3yibTara,
COOTBETCTBYIOIIETO TpPEeOOBAaHUSAM CTaHIApTa. YUHUTEIb MOXET BHECTH KOPPEKTUBBI BO BCE
CTPYKTYPHBIC 3JIEMEHTBI ITPOTrPAMMEI C Y4E€TOM O0COOEHHOCTEH CBOEr0 00pa30BaTEIILHOTO YUPESHKICHUS
1 0COOEHHOCTEH 00yJaroIuXCcsi KOHKPETHOTO Kilacca.

[Iporpamma npeHa3HaueHa 11 o0ydaromuxcs 1-4 Kiaccos.
Cpox peanmzanuu: 2 roja.

Hpe)lﬂaraeMasl HporpaMMa IICUXOJIOTUYCCKHUX 3aH$ITI/II>'I B Ha‘{aJII)HOﬁ IIKOJIC HaHpaBJICHa Ha
(hopMHpOBaHHE U COXPAHEHHE IICUXOJIOTMUYECKOrO0 3JI0POBbS MIIAQIIIMX IIKOJBHHKOB. OHa
CIOCOOCTBYET pAa3BUTHIO HHTEpeca peOEHKAa K TO3HAHUIO COOCTBEHHBIX BO3MOXHOCTEH, YUYHUT
HaxOJIUTh IyTH M CIIOCOOBI TPEONOJICHHUS TPYAHOCTEH, (HOpMUPYET KOMMYHUKATHBHBIC HaBBIKH,
CIOCOOCTBYET YCTAHOBJICHHIO aTMOC(EpPHI IPYXKeI00Us, YIUT YMEHHIO PACIIO3HABATh M ONHCHIBATH
CBOM 4YYyBCTBAa MW YYBCTBAa JpYyrux JroAcii. Bcé 95TO0 B  KOMIUIEKCE TIOBBIMIAET PECYPCHI
IICUXOJIOITHYCCKOT' O HpOTI/IBOCTOﬂHI/Ifl HCraTUBHBIM Q)aKTopaM peaJH)HOCTI/I 158 CO3IIaéT YCHOBI/UI JJIA
MOJIHOIICHHOTO  Pa3BUTHS JIMYHOCTH peOEHKAa, OCHOBOM KOTOPOrOo Kak pa3 H  SIBISETCA
TICUXOJIOTHYECKOE 3/I0POBbE, MPEIOIararomiee, 0 MHCHHIO OOJIBIIMHCTBA BEIYIIUX HUCCIIeI0BaTEIICH
B 9TOil 00jacTu, HajdWuMe TUHAMHYECKOTO PABHOBECHS MEXIy WHAMBHAOM U cpenoil. Ilostomy
KJIFOUEBBIM KpUTEpUEM (POPMHUPOBAHUS TICUXOJIOTUYECKOTO 3710POBbs peOEHKA SBJISIETCS €r0 yCHelHas
a/lanTanus K COluymy.

Kypc ncuxonmornuecknx 3aHATHNA ¢ MIAIIIMMH IIKOJHbHUKAMHU HAMpaBlieH Ha (opMUpoOBaHUE Yy
HUX CIEAYIOUMX YMEHHM U CIOCOOHOCTEI:

- oco3HaHue ceOs1 ¢ MO3UILIMHU IIKOJIHLHUKA;
yYMEHHE aJIeKBaTHO BECTH Ce0s B pa3IUYHBIX CUTYAIIHSIX;
YMCHI/IC paBJ'II/I‘IaTI) U OIIHUCBhIBATH pa3J'[I/I‘~IHBI€ SMOIIMOHAJIBHBIC COCTOAHUS,
- CIIOCOOHOCTD CIPABIATHCA CO CTpaxaMu, OOMAaMU, THEBOM;
YMCHI/IC OTCTauBaTh CBOIO IIO3UIIMIO B KOJUJICKTHUBE, HO B TO XK€ BpCMH ILPY)KGCKI/I OTHOCUTBCA K
OJHOKJIACCHUKAM;
- YMeHI/Ie CHpaBJ'ISITI)CH C HCraTUBHBIMH SMOIUSIMHU,
- CTpeMJICHHE K U3yUYEHHUIO CBOMX BO3MOXKHOCTEH U CIIOCOOHOCTEI;
- YCICIITHAS aIaNTalus B COIIMyME.

Heapb Kypca MCUXOJIOTHYECKUX 3aHIATHI: (OPMUPOBAHHWE U COXpPAHEHHUE TCHXOJIOTHYECKOTO
3HOpOBB$I MIagmnx MIKOJIbHUKOB qepe3 CO31aHHC yCHOBI/II\/'I JJIS UX YCHGHIHOﬁ agarTalinu K HIKOJIBHOP'I
JKM3HH.

3apaunm:
1. MotuBHupoBaTh JeTell K CaMOMO3HAHWIO M TO3HAaHUIO Apyrux jroaeu. [IpoOymuts uHTEpec K
BHYTPEHHEMY MHPY JPYTOT0 YeOBeKa.
2. YuuTh JeTeil pacrno3HaBaTh SMOIMOHAIBHBIE COCTOSHUS 0 MHMHKE, )K€CTaM, ToJocy, TOHUMATh
9yBCTBA JPYTOT0 YeJIOBEKa.
3. ®opmMupoBaTh aICKBaTHYIO YCTAaHOBKY B OTHOIIIEHHH LITKOJIbHBIX TPYAHOCTEH - YCTAaHOBKY
MIPEOIOICHUSI.



4. Pa3BuBaTh colMaabHbIe 1 KOMMYHUKATUBHBIE YMEHUS, HEOOXOAUMBIE NIl YCTAHOBIICHUS
MEXJIMYHOCTHBIX OTHOIIEHHUH IPYT C APYTOM U YUUTEIIEM.

5. IloBbIIaTh YpOBEHb CAMOKOHTPOJI B OTHOLIEHUH IIPOSIBJIEHUSI CBOETO YMOLMOHAIIBHOTO COCTOSTHUS
B X0JIe 0OILIEHHS.

6. ®opMuUpOBaTH TEPIIUMOCTh K MHCHHIO COOECETHUKA.

7 .KoppekTtupoBaTh y JIeTell HexenaTelIbHble YePThl XapaKTepa U OBEACHUS.

8. PacmmpsTh TaCCUBHBIN ¥ aKTHUBHBIN CIIOBAPH 00YYAFOIIIHXCSI.

Onucanue MecTa npeaMera B yueOHOM IJIaHe

B cootBercTBUM ¢ (enepantbHbIM 0a3UCHBIM YUYE€OHBIM IUIAHOM U MPUMEPHBIMH IIPOrpaMMaMu
HayalbHOTro oOuiero oOpa3oBaHMs Kypce Icuxonornyeckux 3aHatuil «TpommHka k cBoemy SD»
uzyyaercs ¢ 1 mo 4 kmacc no 0,54 B Hemenmo (34u. B 2 rona). OOmuii 00bEM y4eOHOT0 BpEeMEHU
cocrasisieT 136 yacos.

O0mas xapakTepucTHKA NpeaMeTa:

B ocHoBe peanuzanuM IporpamMMbl JISKHUT TEOPETHUYECKass MOAEIb TIPYNIOBOM paboThl ¢
MJIaIIIMMH IKOJIbHUKAMH, KOTOpPasl BKJIFOYAET TP OCHOBHBIX KOMIIOHEHTA:

AKCHOJIOTHYECKHUI (CBA3aHHBIHA  C  CO3HAHMEM), HHCTPYMEHTAJIbHO-TEXHOJOTHYECKHH W
NOTPe0OHOCTHO-MOTHBAIIHOHHBIIA.

AKCHOJIOTMYECKH KOMIIOHEHT  COJEepXKaTeNbHO  MPEJACTaBICH  LEHHOCTAMH  <«SI»:
COOCTBEHHOTO «SI» UeloBeKa, ero CBS3M C «S» APYrux jroaed M ¢ mpuUpoaHbIMH OoOBekTamu. OH
IpearnoiaraeT  OCO3HaHWE pPEOEHKOM  LIEHHOCTH, YHHUKAJIbHOCTH ce€0S U OKpYXKarolluX,
UACHTU(DUKAINIO KaK C )KUBBIMH, TaK U HEKUBBIMU OOBEKTaMH, OCO3HAHUE €JMHCTBA C MUPOM BO BCEi
€ro MoJIHOTE.

HNHcTpyMeHTAJBHBIA KOMIIOHEHT NPEANONAaraeT oOBjlaJeHUE peQuieKCHed Kak CpeacTBOM
CaMOIIO3HaHUs, CIOCOOHOCThIO KOHLEHTPUPOBATh CO3HAHWE HAa caMOM ce0e, BHYTPEHHEM MHUpE U
CBOEM MECTE BO B3aMMOOTHOILLIEHUSAX C APYTUMHU.

IToTpeOHOCTHO-MOTHBALMOHHBINH KOMIIOHEHT ~ o0eclieunBaeT  MoOsBIEHHME y  peO&HKa
noTpeOHOCTH B CaMOpa3BUTHH, CAMOM3MEHEHNH, MTOOYKJaeT K MOCIIEYIOIIEeH camopeann3ai.

3agaum pa3BUTHA SBISAIOTCS YETBEPTHIM KOMIIOHEHTOM B JaHHOM Mmoxenu. PabGora ¢ HUMHU
OCYIIECTBISICTCSl NapajulebHO, T.€. TMPU IOCTPOCHMM KaXKJIOrO 3aHATUS YUHUTBHIBAIOTCS BCE
HaIpaBJICHUs, HO, B 3aBUCUMOCTH OT LIEJIEH, EIAaeTCs aKLEHT Ha OJHOM U3 HUX.

3aHATHS IPOXOJAT MO ONPEAENIEHHON cXeMe, KaK1asi 4acTh KOTOPOU BHITIOJIHSET CBOU 33JauH:

1.BBenenue B Temy.
2.Pa3BépThIBaHUE TEMBI.
3.MHauBuayanu3anus TEMBI.
4.3aBepiieHrue TeMbI

@®opMbl OPraHu3aluM Y4eGHOI0 mpouecca:

JInst yCenmHoW pean3aiii yueOHOTO MpoIecca HCIOb3YTCS TPYIIOBbIE U HHIUBUIYIbHBIC
3aHATUSA. HIuBUAyalbHbIC 3aHATHS HEOOXOAMMBI Il OTPAOOTKH BaXKHBIX MOMEHTOB IMOBEICHHS U
NeSITEeIbHOCTH pEOEHKA, KOTOpbIE IO TEM WM HWHBIM IPUYMHAM OH HE YCBOWJI B TpYIIE.
WuauBryaabHbIE 3aHATHS SIBISIOTCSA MPOJOJKEHHEM TPYIIOBOM pabOThI, T.K. MOMOTal0T PeOEHKY
6o1ee 3¢ (HEeKTHBHO CIIPABUTHCS CO CBOUMU MIPOOIIEMaMHU.

@D opMbI KOHTPOJISI: BXOIHAS, IPOMEKYTOUYHASI, HTOTOBas THArHOCTHKA.
MeTtanpeaMeTHBIMH Pe3yJbTATAMHU U3YUYCHUS Kypca sBisgeTcsS (HOPMUPOBAHHE YHUBEPCAIBHBIX
yueonbIx aevicteuit (YVY /).
1 kaace
Pezynamusnvie YV/I:
e OBJIJICBATh HABBIKAMU CAMOKOHTPOJISI B OOIICHUHU CO CBEPCTHUKAMU M B3POCIIBIMHU;
e  H3BIIEKATh C TOMOIIBIO YUUTES HEOOXOAMMYIO HH(DOPMAIIHIO M3 IUTEPATYPHOTO TEKCTA
e ONpeneyATh U GOPMYIMPOBATH IEIb IEATSILHOCTH Ha 3aHATHU C IIOMOIIBIO YUUTEIS
e  YUYHTHCS OCO3HABATH CBOM TPYIHOCTH U CTPEMHTHCS K UX MPEOI0JICHHIO
e CTPOWTBH PEUCBOEC BHICKA3bIBAHUE B YCTHOM (hopMme
To3znasamenvuvie YVJ|:



e YMETh PaClO3HaBaTh U OMKCHIBATH CBOM YyBCTBA U YYBCTBA APYIHUX JIOJIEH C MOMOIIBIO YUUTEIS
e  YYHUTHCS MCCJIEIOBAaTh CBOM KauecTBa M CBOU OCOOCHHOCTH
e  YUUTBHCS PACCYXJATh, CTPOUTH JIOTHUECKUE YMO3AKIIOUEHHUS C TOMOIIBIO YUUTEIS
e  YYHUTbCS HaONIIOAATh
e MOJIEIUPOBATh CUTYAIMIO C TOMOIIBIO YUUTEISI
Kommynuxamuesnvie YV/:
e YUUTHCS JIOBEPUTENIHHO U OTKPHITO TOBOPUTH O CBOUX UYBCTBaX
e y4HuTbCs paboTaTh B Mape U B rpyIIe
e BBINOJIHATH PA3JIMYHBIE POJIU
e  CIyIIATh ¥ MIOHUMATh PEYb IPYTHX PEOST
e 0OCO3HaBaTh OCOOEHHOCTH MO3UIMK YYEHHKA W YUYHUTbCS BECTH ceOs B COOTBETCTBUM C ATOMU
MO3ULUECH.
2 KkJacce
Pezynamusnvie YV/I:
e  YYHUTHCS OTPEarupoBaTh CBOU UyBCTBA B OTHOUICHUH YUUTENS U
OJIHOKJIACCHUKOB
e  YYHUTHCS POTHO3UPOBATH MOCIEACTBUS CBOUX MMOCTYIIKOB
e ONpenessaTh U GOPMYIHPOBATH IIETTh B COBMECTHOM PabOTE ¢ MOMOIIBIO YUUTEIIS
e YYHUTHCS BBICKa3bIBaThb CBOE MPEANOJIOKEHHE B XoJe paboThl € pa3IMYHBIMH HCTOYHUKAMU
nHpOpMaIny.
e CTPOUTH PEUEBOE BHICKA3bIBAHHE B YCTHOU (hopme
Tlosznasamenvnvie YVJI:
e HAXOJHWTh OTBETHI HA BONPOCHI B PA3IMUHBIX UCTOYHUKAX UH(OpMaLUU (TEKCT, PUCYHOK. (HOTO)
e JIeNIaTh BBIBOJIBI B PE3YJIbTATE€ COBMECTHOM paOOThI B IPYIIIE
e yuHuTbhcs rpaduuecku opopMISITh U3y4aeMblii MaTepral
e MOJICIIMPOBATH PA3TUYHbBIC CUTYAIIH
e yCBaWBaTh pa3HbIe COCOOBI 3aTOMUHAHUS HH()OPMALIUN
Kommynuxamuenvie YV/{:
e  YYHUTHCS MIO3UTUBHO MPOSIBISITH ce0s B OOIIEHUN
e  YUUTBHCS IOTOBAPUBATHCS U MPUXOAUTH K 00IIEMY PEIICHUIO
e  YUYUTHCS IOHUMATh 3MOLMHU U MOCTYINKHU APYTUX JTHOAEH
e OBJIAJIEBATh CIIOCOOAMU TTO3UTUBHOTO pa3perieHus: KOH(INKTOB
3 - 4 kJaacc
Pezynamusnvie YV/I:
e 0OCO3HABaTh CBOU TEJIECHBIC ONIYIICHHUS, CBI3aHHBIC C HAMIPSHKECHUEM U pacciaabieHuemM
e  U3BJICKATh HEOOXOAUMYIO HHPOPMAIIMIO U3 TEKCTa
e OmpeneisaTh U GOopMyIHPOBATH 1IETH B COBMECTHOM paboTe
e  YUUTHCS JIeTIaTh OCO3HAHHBIN BHIOOP B CIIOKHBIX CHUTYAIIHSIX
e 0CO3HaBaTh CBOIO JIOJIF0 OTBETCTBEHHOCTH 3a BCE, YTO C HUM MPOUCXOIUT
e  PEATMCTUYHO CTPOUTH CBOM B3aMMOOTHOIICHHS IPYT C APYTOM U B3POCITBIMHU
e IUIAHUPOBATH LIEJIM U TyTH CAMOU3MEHEHHUS C IOMOIIIBbIO B3POCIOTO
e COOTHOCHUTH PE3YJIbTAT C IEbI0 U OIIEHUBATH €TO0.
Ho3znasamenvuvie YVJ|:
e TUTAHUPOBATH CBOM JICHCTBUSI B COOTBETCTBHH C IMOCTABIEHHOM 3a1a4eit
e HaOJIOAATh, CPABHUBATH 110 MPU3HAKAM, COTIOCTABIIATH
e 000raTUTh MPECTABIECHNE O COOCTBEHHBIX BO3MOXKHOCTSX U CITOCOOHOCTSIX
e  YYHUTHCSI HAOIIOAATh U OCO3HABATH MIPOUCXO/SIINE B CAMOM cebe N3MEHEHUS
e  OIICHUBATH MPABUIBLHOCTH BBITIOJHEHUS JEHCTBUIM U KOPPEKTUPOBATH TIPH HEOOXOTUMOCTH
e  YYHUTHCSI MOAEIMPOBATH HOBBIA 00pa3 Ha OCHOBE TUYHOTO KU3HEHHOTO OTBITA
e HAXOJUTh OTBETHI HA BOMPOCHI B TEKCTE, MepepadaThiBaTh HHHOPMAITHIO



e  aJIEKBaTHO BOCIIPUHUMATh OLIEHKY YUMTENs
KommynuxamusnvieYV/{:

e  OpPHEHTHUPOBATHCS HA MO3ULUIO NAPTHEPA B OOLLIEHUH U B3aUMOJICHCTBUU

e  YYHUTHCSI KOHTPOJIUPOBATH CBOIO peUb U MOCTYIKU

e  YYUTHCS TOJIEPAHTHOMY OTHOLLIEHUIO K APYTOMY MHEHUIO

e  YYHUTHCSI CAMOCTOSTEIBHO pPelaTh MpoodIeMbl B 0OIIEHUU

e 0CO3HaBaTh HEOOXOAMMOCTb MPU3HAHUS U YBAXKEHHS IIPaB IPYTUX JOAEH

e (opmynupoBaTh CBOE COOCTBEHHOE MHEHHE U MO3UIIUIO

e YYMUTHCS IPaMOTHO 33JaBaTh BOIPOCH! U Y4aCTBOBAThH B JUAJIOTE.

CpenctBa hopmupoBanus YV [: crosecnvie memoost, memoowvt npobremHo2o 00yueHus, memoo
NO2pYIICEeHUsL, MEMOO NPOEKMO8, MemoO HAOI0EHUs, MemOo0 FKCNEPUMEHMAIbHOU NCUXOTIO2UU,
aHanu3 nPoOyKmo8 0esimeibHOCMuU, aHKemupoganue u op.

A Take MeTo/bl, a/lallTUPOBAaHHbIEC K YCIOBUSM LIKOJIBHOTO o0yueHusi. K HUM oTHOCATCS:
UIPOBBIE METOJIbI (AUIAKTUUECKUE, POJIEBBIE, TUCKYCCUOHHBIE U TBOPUYECKUE UTPBI), MEMOO
mMeopuecKkozo camosviparcenusa (JIUTEPaTypHOE, XyJI0KECTBEHHOE U Jp. BUIbI TBOPUYECTBA), MEMOObl
NCUXUYECKOU camMopecynauuu U mpeHupoeKy ncuxuyeckux @ynkyuil (ayToreHHasi TpeHUpOBKa,
ncuxo(usznueckas TMMHACTUKA, PUEMbI YMOLIMOHANIBHOM pa3rpy3KH ), KOTHUTUBHBIE METO/IBI.

OOyueHre 0OCHOBAHO Ha UCIIOJIb30BAHUU TPAJULIUOHHBIX IPUHIIUIIOB AUIAKTUKH: IPUHIHI
BOCIUTHIBAIOIIETO O0yUeHHs, HAYYHOCTH, HATJISIIHOCTH, CO3HATEIILHOCTH U AKTUBHOCTH,
CUCTEMAaTUYHOCTH, IPOYHOCTH, JOCTYNHOCTH. IHAUBUyanbHBINA OX0/], YUE€T BO3PACTHBIX
BO3MOXKHOCTEH JIJIs1 MPEero/iaBaHus ICUXOJIOTHH B 00YYSHUH MIIAAIINX IIKOJIbHUKOB UMEIOT
UCKJIIOYUTENIbHOE 3HaUCHUE.

K pe3ysabTatam o0ydeHusi OTHOCATCS ncuxo0zudeckue 3Hanusa (Mouatus, GakTel, UIeH,
3aKOHBI HAYKH [ICUXOJIOTHH, CIIOCOOBI ICUXUYECKOM IEATENBHOCTH), HCUXO0102UuYecKUe yMeHus (YeM
JUISL CaMOT'0 YeJIOBEKa CTAHOBSITCS T€ 3HAHMSI U CIIOCOOBI ICUCTBUSA, KOTOPBIE OH MPHOOPETAET B
nporuecce 00yueHus1), Hagbiku (IPUBBIYKA MBICIUTH U JEHCTBOBATH B COOTBETCTBUU C
TICUXOJIOTHYECKON KYJIbTYpPOil), Onblim meopueckoil camodeamenbHoCmu, 061a0eHue Kyapsmypou
nCUXUYECKOU 0eAmeabHOCIU, (YopMUposanue IMOUUOHAIbHO-UEOCHIHO20 OMHOUIEHUS K
IICUXOJIOTMYECKON PeaIbHOCTH U IEHCTBUTEIBHOCTH B LIETIOM.

Me:knpeamMeTHble CBSI3U:

Kypc ncuxonoruu 3¢ dexkTHBHO paboTaeT B CBsi3u ¢ Apyrumu quctuniarnHamu: OBX, nureparypa,
MaTeMaTHKa, PyCCKHIl SI3bIK, TI€ TEMBI SIBJISIOTCS IPAKTUYECKUM MPOJAOIKEHUEM U3yUYEHHOT0, NN
CaMHM NICUXOJIOTHYECKUE 3HAHUS ABJISIIOTCSA 0a30M /17151 yCBOGHUS 3HAHUN BBILIETIEPEUUCIIEHHBIX KYPCOB.

Me:xnpeaMeTHbIE CBSI3U MOTYT BbIPA’KaThCS:

B IIPOBE/IEHUN COBMECTHBIX YPOKOB 110 MH()OPMAIIIOHHBIM TEXHOJIOTHAM (JIMarHOCTUKA U 00paboTKa
JAaHHBIX Ha KOMIIBIOTEpaXx);

B IIOJITOTOBKE MCCIIEI0BATENBCKUX Pa0oT (paboTa ¢ IuTepaTypoii, CocTaBlIeHHE TUIaHOB COOCTBEHHBIX
HCCIIEIOBaHMM, aHaIN3 IICUXOJIOTUYECKOU JTUTEPaTyphl);

B BKJIIOUEHUHU B TEMaTHUYECKHE IJIaHbI YPOKOB MO0 O€30MaCHOCTH KU3HEAEATEIbHOCTH,
OOIIECTBO3HAHUS U AP. IPEIMETOB.

MecTto npeamera B 0a3uCHOM y4eOHOM IUIaHe

YuebHoe comepkanue mnporpammbl «TponmumHka kK coOcTBeHHOMY . YpOKM IICHXOJOTHH B
HavyanbHOU 1ikoje (1-4» BKIOYaeT Cleayone Kypehl:
A — mxoneHUK. Mowm ayBeTBa. 1 kiacc, 0,54 B Henenmo, 34 4. 3a 2 roja
Bcenomuum uyBcTtBa. YeM moan otanyarores Apyr ot apyra? Kakoit 4 - Kakoit Te1? 2 xnace , 0,54 B
Heneno, 34 4. 3a 2 rona
S — ¢dantazep. S u mos mkona. S u Mou porutenu. S u Mou py3bs. UTo Takoe COTPYIHUYECTBO?
3 knacc. , 0,54 B Henmemo, 34 4. 3a 2 roa;
Kto 1? Mou cuitel 1 BO3MOXKHOCTHU. S pacTy, st u3MeHstock. Moe Oyaymiee. Kakum Obl s XOTel cTaTh B
Oynymem? Xody BBIPACTH WHTEIUIMTEHTHBIM YEJIOBEKOM: YTO JJIsi ATOro HyXKHO? Xo4y BBIPAcTH
CBOOO/THBIM YEJIOBEKOM: YTO JJIs 3TOro Hy>kHO? 4 knace, 0,54 B Hezemnto, 34 4. 3a 2 roja

DopMbI KOHTPOJISA 3HAHUI



Tak Kak NCHXOJOTHs BXOJUT B Oa3UCHBIM y4eOHBIN MJaH LIKOJBI, TO MpEAroaraeTcs ocodas
OLICHOYHAs CHUCTEMa pe3yJbTaToB AesATeNbHOCTH. OleHKa CTaBUTCS MO pe3yJibTaTaM KOHTPOJIBHBIX,
MIPOBEPOUHBIX paboT, CeNHAIbHO pa3paboTaHHBIX [0 MaTepHallaM U3YYEHHBIX TEM.
HuddepeHunpoBaHHble  KapTOUYKU-3aJaHUsl,  CaMOCTOSITENIbHbIE  pabOThl;  (POHTAIBHBI U
WH/IMBUYaBHBIA OMPOC; OTYETHI MO MPAKTUYECKUM U JIAOOPAaTOPHBIM paboTaM; TBOPUYECKHE 3aTaHMUS.

B cuny cnenuduky npeameTa noiaraetcs 1eJaecoo0pa3HbIM MPUMEHSTh ANATHOCTHYECKUe
MeToAuKHU. Bece npuMeHsieMble B Kypce ICUX0INarHOCTUYECKUE METO/IbI 110 LIEJIEBOMY Ha3HAUEHUIO
MO>KHO pa3/IeJUTh Ha TPU IPYNIbl: AUATHOCTHKA BHYTPHU IpeaMeTa (KaK AUJAKTUYECKUI Ipuem),
JMArHOCTHKA YCBOCHUS 3HAHUM U JUArHOCTHUKA PA3BUTHUS JTUUYHOCTH.

Juaznocmuka 6Hympu npeomema BKIIOYAETCS B CTPYKTYPY YpPOKa U MO3BOJIAET OBICTPO
MIPOUJUTIOCTPUPOBATH TEOpPETUUYECKU MaTepuain. OT KOHKPETHON METOAUKH MOXHO OTTOJIKHYTHCS BO
BBEJICHUHU K TEMeE, HCII0JIb30BaTh €€ KaK MPUEM B TPOOIEMHOM 00YUYEeHUH, a TAK)KE TIOKA3aTh, KAKUM
00pa3oM IMCHUXOJOTUYECKOE 3HAHUE PeabHO paboTaeT Ha MpaKTHKE. J[JIs IMarHOCTUKU BHYTpU
npeaMera HauboJiee MOIXOAAT MOIMYJISPHbIE METOMKHU, KOTOPBIE IOCTATOYHO MPOCTHI B
UCIOJIb30BaHUU M 00pabOTKe: OMPOCHUKU, METOMKN HE3aKOHYEHHBIX MPEI0OKEHHM, aHKETHI,
HEKOTOpBIE PUCYHOUHBIE METOIUKH.

Jluaznocmuka yceoenus 3Hanuil peIoiaraeT UCIoJIb30BaHNE METOTUK, TTO3BOJISIONINX
BBISIBUTH 00BEM U CTPYKTYPY YCBOCHHBIX 3HAHUH. 3/1€Ch MOTYT OBITh PEKOMEHIOBaHbI BepOabHast
accormatuBHas Metoauka «[latumMunyTKa» u Metoauka «Juarnoctuka ycoenus 3Hanuin» (Ilomosa
M.B. Ilcuxosorus kak y4yeOHbII peaMET B LIKOJIE: yueOHO-MeTo 1. mocodue. — M.: 'ymaHUT. U3l
uentp BJIAZIOC, 2000. — 288 c.), counHeHus: Ha ICUXOJIOTUYECKYIO TEMY U JIPYTHe KOHTPOJIbHbIE
3amanus. Kpurepuem oleHKH yCIeNHOro MPOABUKEHUS CIIYKUT CPOPMUPOBAHHOCTD
COOTBETCTBYIOIIMX OTHOILIEHUH, U 3Ta OI[EHKA MOXET ObITh BHIPA)KEHA B XapaKTEPUCTUKAX: XOPOIIO
BJIa/IEET 3HAHUSAMHU, IPABUIILHO IPUMEHSET UX HA NIPAKTUKE, aHAIM3UPYET CUTYaLIHI0, MOKET
yIpaBIsTh CBOUM IOBeieHHEM. BecbMa cyiiecTBeHHY0 HHpopMaiuio 00 3pPeKTHBHOCTH yCBOCHUS
3HAHUU JAlOT METOMbI, UCIIOJIb3yEMbIE /ISl IUarHOCTUKU Pa3BUTHUSA. DTO CBSI3aHO C TEM, YTO €CIIU
YCBOGHHUE JCUCTBUTEIHLHO MTPOUCXOIUT, TO €T0 BIUSHUE 0053aTeNbHO HAlIET CBOE OTPaKEHHE B
MOBE/IEHUU U OCOOEHHOCTSIX ICUXOJIOIMUECKOT0 Pa3BUTHSI TOAPOCTKA.

Juaznocmuka pazeumusn npeanoaaraeT UCHoiIb30BaHUE 00JIee CI0XKHbIX
MICUXOJMarHOCTUYECKUX METOAMK. B BUie UTOTOBOM aTTecTally UCIIOJIb3YIOTCS TBOPUYECKUE padOThI,
JHEBHUKH JOCTHKEHHM, BBICTYIUIEHUS C IOKJIaZaMU, COOOIIEHUSIMH.

[Ipu npoBeneHnN ypOKOB ICUXOJIOTUH B 1- 4 Kilaccax HEO0OXOIMMO MCIOJb30BaHNE
CIIENYIOIIUX TEXHOJIOTHI:

JIMYHOCTHO-OpUEHTHUPOBAHHBIE TEXHOJIOTHUH.

TexHonmoruto pazHoypoBHeBoro (AuddepeHInpOBaHHOTO) O0yUYESHHUS.
Jlnanornyeckue TEXHOJIOTHH.

KCO

TexHnonoruu mpo6ieMHOro 00y4YeHHs (HUCCIeI0BATENbCKUI METO).
KoMMyHMKAaTHBHO-WH()OPMAITMOHHBIC TEXHOJIOTHH.

TexHonorus yaeOHO-UTPOBOI JEATEILHOCTH.

TexHOI0rust MPOEKTHOW JEATEIIbHOCTH.

TemaTnueckoe  IUIAHUpOBaHME  NpPEAyCMATPUBAeT  OpraHu3aluio  paboTel  Kak €O
cl1aboyCcHeBalOUIMMHU JIETbMH, TaK U C OJIapEHHBIMHU.
Padora ¢ oqapeHHBIMHU 1eTbMH
[ToCTOSITHHO CTUMYIMPOBATh MX [TO3HABATEIBHYIO AKTUBHOCTb.
[ToompsaTh MM OPraHW30BBIBATH 3HAKOMCTBO C MAaTEpUAIOM, KOTOPBIA OOBIYHO HE BKJIIOYAETCS B
CTaHJIapPTHBIN YUEOHBIH MJIaH.
®opMupoBaTh OOJBIIYI0 MBICIUTEIbHYIO THOKOCTh B OTHOIIEHHHM HCIOJIb3YEMBIX MaTepUaJIOB,
BPEMEHH U PECYPCOB.
[IpenpsBisaTh Gojiee BEICOKHE TPEOOBAHUS K CAMOCTOSTEILHOCTH U II€JIEYCTPEMIIEHHOCTH B PELICHUN
3az1ad.



CTpeMuThCsl OCYIIECTBIISATh YU€OHBIH MPOIECC B COOTBETCTBUU € IMO3HABATEIbHBIMU MTOTPEOHOCTAMM,
a He 3apaHee YCTaHOBJIECHHOM JKECTKOW MOCIE0BATEIbHOCTH.

PabGota ¢ opapeHHBIMH JETBMH MpEeIyCMaTpUBACT BHYTPEHHIOW U epeHInanuio,
UCIOJIb30BAHUE JIMYHOCTHO-OPUEHTUPOBAHHBIX METOJOB OOyUEHUs, TPEHUHIH, HCCIEeI0BATENbCKUE U
TBOpYECKHE 3a/1aHusl. Bo BHEypOUHO NEATETbHOCTH MPEAIOIAraeTCs IPUBJICYCHHE PEOsAT K YIaCTHIO
B KOHKYPCax, TYPHUpaX, UHTCPAKTUBHbBIX UI'PAX U T.1.

Pabora co ciadoycneBalmMMy y4YeHUKaMHU

IIpu pabote co cimaboycreBarOIMMU yYaIIUMUCS HPEAYCMOTPEHO MCIIOJIb30BAaHHUE CIIEIYHOIIUX
MIPUEMOB, METOJIOB U (hOPM pabOTHI:
BrisiBienue cnaboycneBaromux yepe3 HaOM0IeHUs, aHATIN3 TICUXOJIOTHUECKON JUarHOCTHKY B HavYase
y4eOHOTr0 roja.
[IpuMeHeHue 3a1aHNI pa3IMYHON CTENEHU TPYHOCTH.
Pabota B mapax nepeMeHHOIo cocTaBa, paboTa B rpynmnax, B3auMooOyueHHe.
Hcnonp30BaHne 3KCIpecc-AUarHOCTUK.
WuauBuayanbHble 3ajaHNsl C IPUMEHEHUEM KapTOYEK-UHCTPYKLUN.
Kaproukun-3amanus Ha 1om.
WNuauBuayanbHble U TPYNIIOBBIE KOHCYJIbTALIUM.
Hcnonb30BaHne MEXIPEAMETHBIX CBA3EH.
CamocrosrenbHas padorta. UnauBuyanpHas JoMallHsas paboTa.
Pabota ¢ yueOHOIA, TOTIOTHUTEIBHON JTUTEPATYPOH.
PazpaboTka MyJIbTUMETUIHBIX IPE3EHTALMNA, TBOPUECKUX IPOEKTOB, pedepaToB.
Hcnonp30BaHre HHTEPAKTUBHBIX 3aHITUN

Conep:xanue nporpammsl « Tponunka k ceoemy S»
IlepBbIii — BTOpOIi KJIacce

Conep:xanue nporpammsl « Tponunka k ceoemy . 1 kiace» (34 4., 32 2 roxa 0,5 4 B Heznenn10)
Paznen 1.5 mkoabuuk (17 yacoB)

3HakoMcTBO. BBenenue B mup ncuxonoruu. Kak 30ByT pedsT Moero kiacca. 3aueM MHE HY’KHO
XouTh B mikoiy. S B mkosie. Mo kiacc. Kakue pebsita B MoeM kiacce. Mowu Jipy3bs B kiacce. Mou
ycIiex B IIKosie. Most «yueOHas cuiiay.

Pasnen 2. Mou uyBcTBa (17 yacoB)

Pagocte Uto Takoe Mumuka. Panocts. Kak ee nocraButh apyromy uenoseky. JKectsl. Pagocts
MO>KHO IlepeaTh NPUKOCHOBEHUEM. PanocTs MokHO nogaputh B3riasgoM. ['pycts. Ctpax. Crpax. Ero
oTHOCUTENbHOCTh. Kak cnpaButbes co ctpaxoM. CTpax M Kak ero mpeoponerb. I'HeB. C kakumu
YyBCTBAMHU OH JAPYXUT. MokeT i rHeB mpuHecTd mnonb3y. O6upma. Pasuele uyBctBa. HToromoe
3aHATHE.

Bropoii — Tperuii kiaacc
Conep:xanne nporpammbl «Tponnaka k cBoemy 1. 2 kiace» (34 4., 3a 2 roga 0,5 4 B He/teJ110)
Paznen 1. 51 — panTazép (10 yacon)

51 — BropoxsiaccCHUK. UTO MHTEPECHO BTOPOKIACCHUKY? UTO CIlyuuTCsl, €CIIM Ha CBETE HE OyJeT
Hu omHoM mikonbl? Illkonma Moeit MeuTsl - kakas oHa? UTo Takoe ¢aHTa3usi U 3a4eM OHA HYXKHa
yenoBeky? Bce nu netu ymerot ¢anrtazupoBath? HykHOo nm yunthest panTazupoBaTh? Koro MoxHo
Ha3BaTh QaHTa3épomM? Mou CHBI: UTO B HUX IpaBja, a 4To — ¢anTtazun? Mou meutsl. O 4éM st MmeuTaro?
Meuts! u anTazun. @anTazuu U 10Kk, Kak oTIu4uTh 10K OT hanTazuu. JIoKb MOXKET IPUHOCUTH
BpE/l OKPY’KaloUInM, a (haHTa3uu HE BPEIIT HUKOMY.

Paznen 2. 51 u most mkoJia (9 yacoB)

Yuutens u yuenuku. Yto nenaer yuurens? Uro nemaer yueHuk? Kakue 4yBCTBa BBI3BIBAKOT Y
YUEHHKOB IIKOJbHbIe 3aHATHA? Koraa yuenuku mo0sT yuutens? Kornma yueHuku Gosrcs ydutens?
Ikona Ha mianere «Hao6opor». UTo nmpon3oiaET, ecinu Mbl OyZeM yUUThbCs B Takod mikose? S u Mou
OJITHOKJIACCHUKHM. MBI Takue pas3Hble, HO BMECTE€ Mbl — KOJUIEKTUB! UTO Takoe J€Hb M OTKyJa OHa
oepérca? Kakme y mens ectb «Hemoryukm»? Kak MOXHO MOOEAUTH JIEHHP W CHPABUTHCA C
«Hemoryukamu?» CrpaBuThCsl ¢ HUMH ToMoraeT opmyina: «Xouy — Mory», «He xouy — He Mory».
Paznen 3. 51 u mou poauresu (6 yacon)



A u moun poaurenu. B u€m mMbl nmoxoxu? Mcropus moeit cembu. Mosi ponocioBHas. Kakue
YyBCTBA S WCIIBITHIBAIO O OTHOILEHUIO K cBouM poautensim? IlpaBuna moBeneHus U oOLICHUS CO
B3pocibiMHU. [loueMy HY)XHO OTHOCHUTBCA K CTAapIIMM C yBaxkeHHEeM? «Ypok myapocTtw». Ilouemy
POIIMTENN HAKa3bIBAIOT JIeTeil? Sl moHMMal0, YTO POAUTENH, KaK U BCE JIIOJU, MOTYT OLINOAThCSI, MOTYT
yCTaBaTh U HE BCErJla IOCTYNAal0T PAaBUIbHO. | TaBHOE — 3TO HAYUYMUTHCS IPOIIATH APYT ApYra.

Pasznen 4. 51 u Mmou apy3bsi (8 yacos)

Kakum oimkeH ObITh HACTOSIIUE IPYT. YMEIO JIK S IPY>KUTh U MOKHO JIU 3TOMY HAYyYUTHCS?
Ccopa. [louemy npy3psi mHOrzIa ccopsArcd U aaxe aepyrca? Kakue y MeHS €CThb «KOJIOUKH» U Kak
n30aBUTHCS OT «KOJFOUEK» B MOEM xapakTepe? Kakue 4yyBcTBa BO3HUKAIOT BO BPEMsI CCOPBI U Apaku?
Kak nyxHO Bectu cels1, yToObI n30exarh ccopbl? Uto Takoe oauHouecTBO? Kak He cTaTh OJMHOKUM
Cpeld CBOUX CBEPCTHUKOB?

Tpernii —4eTBepTHIi Kj1acc
Conep:xanue nporpammbl « Tponunka k ceoemy f. 3 kiace» (34 4., 3a 2 roaa 0,5 4 B He1e110)
Pa3nen 1.YMenue Biaagetrb codoii (8 yacon)

A — tperbeknaccHuk. Kak s m3ameHwics 3a jiero? YMeHue BiaaeTh cobor. UTo 310 3HAYMT?
YMeTh ynpaBiiTh CBOMM IIOBEIECHHUEM, CIEAMTH 3a CBOEM pPEUbl0 M IOCTYyNKaMH, BHMMATEIbHO
ClIymaTh coO0eCeHUKA — 3TO U €CTh YMEHHUE BJIAJIETh COOON. ITO YMEHHE OYEHb BaXKHO ISl OOILIEHUS C
OpyruMu  JIoAbMU. YTO 3HAYUT OBITh XO3IMHOM cBoero «f»? Kakoro uenoBeka Ha3bIBAIOT
OTBETCTBEHHBIM. UTO 3HAUUT «YMETh PACCIAOUTHCA», U B KAKUX CIy4asiX 3TO HY>KHO JIenaTh?

Paznen 2. @anrasus xapakrepoB. OueHKa YejI0BeYeCKUX NMOCTYNKOB U OTHOLIEHUI (8 4acoB)

Moii mro6umbrii repoid. Kto on? Ilouemy st XoTen Obl Ha HETO TOXOAWTH, M KAKWE Ka4eCcTBa MCHS B
HéM nipuBIiekaroT? J{oopo u 310. Beerna s mobpo mobdexaaet 3;10? Uto 3HAUUT «1enath 100po»? Uto
TaKoe XOpOUIO U YTO Takoe Mm10x0? Kakue npuBbIYKY MOYKHO Ha3BaTh MOJE3HBIMHU, a KaKUE€ BPEAHBIMU?
Kak n36aBuThCS OT IJIOXMX NPUBBIYEK, KOTOpble MHE MematoT? Konduukr. Kak on Bo3Hukaer? Moé
MOBEJICHUE B TPYAHBIX CUTyalUsAX
Paznen 3. KyabTypa o0menus (7 yacoB)

Uro takoe «3TuKeT»? [l yero HyxHO coOmoaate npaBuna obmenus? IIpaBuna oOuieHwus,
KOTOpBIE€ BbIPAOATHIBAIUCH JIIOJBMU B T€YEHHE MHOTHX BEKOB, HEOOXOIUMO COOJIOJaTh, YTOOBI HE
o0uaeTh co0ecelHUKa U CaMOMY HE TOMAacTh B HENOBKYIO CUTyalluio. Beerma BakHO MOMHUTH, YTO
€CTb TpaHHIla MEXIy TEeM, YTO XO4eTcs, U TeM, YTO MOXHO. BomieOHble cioBa: NMPUBETCTBUE,
6marogapHocTh. Kak mpaBUIIbHO HayaTh, MOJAEpkKaTh U BecTU pa3roBop. [IpaBuma xopormiero ToHa.
Kak Bectu ce0s B pa3nnuyHbIX CUTYyallUaX: B IIKOJIE, B Te€aTpe, 1oMa, Ha yiulle, B Marazune. Kak 3tu
MpaBWJia MOMOTalT B oOmieHud. Manpuuk U AeBouka. KynbTypa oOrieHusi mojoB. BHemHuii Buj
Manpunka. Baemnuii Bun geBouku. Kak npaBmibHO mo3HakoMuUThesi? Kak mpaBuiibHO nepxaTh ceods,
9TOOBI TOHPABUTHCS?

Pasnen 4. Uto Takoe corpyaunuectBo? (10 yacoB)

CoTpyITHUYECTBO — 3TO yYMEHHUE Jenarh aen0 BMecTte. OHO CKIIabIBAETCS U3 MHOTUX YMEHUI
(M3 yMeHHUsI TIOHSTh JAPYroro; U3 YMEHHs JOTOBOPUTHCS; U3 YMEHUS YCTYNUTh, €CIU ITO HYXKHO IS
Jiena; U3 YMEHHs MPaBUJIBHO PAcCIpeAeTuTh poid B XoAe paboTsl). UTO 3HAYUT MOHUMATH IPYroro u
KaK MOXKHO 3TOoMy HayuuTbcsi? Kak HayuyuThCsl 1OroBapuBaThCs ¢ J0pMU? YTO Takoe KOJIJIEKTUBHAS
pabota?

YerBEPTHIN — NATHIN KJ1acC
Conep:xanue nporpammbl « Tponunka k coemy 5. 4 kinace» (34 4., 3a 2 roaa 0,5 4 B Hees10)
Paznen 1. Mou cuibl, Mou BO3MOkHOCTH (11 yacoB)

Moé nero. Kak s mpoBEn jeTo 1 yeMy Hayduics 3a BpeMs JeTHUX KaHuky:. [locne yera MeHs
Ha3bIBAIOT MO-HOBOMY — YETBEPOKJIACCHUK. UeM 4eTBEpOKIACCHUK OTIMYAETCS OT MEPBOKIACCHUKA?
A oT BTOpOKJIacCHUKA U TpeTbeknaccHuka? Kro f? M3 kakux MaJIeHbKHX YaCTHYEK s COCTOI0: boska,
Ho6pymka, Kanpusynbka, Xoxorymka, 3mouka, JIeHromka...»To Bce Mou JApy3bsi. Ho kKomaHmyio
3nech S. S — genmomek! S — xurtens maneTsl 3emisi! Kakoit S — Gonbiioi unu ManeHbkuii? Yrto s
yMEI0 U 4eM Topkych? Mou criocooHocTH. UTO Takoe cmocoOHOCTH U KaKue HYKHBI CITOCOOHOCTH JUIS
ycrexa B TOM WM MHOM jene? Y KaXJIoro 4eloBeKa eCTh KaKHe-TO CHOCOOHOCTH, HO HEKOTOpbIE
JIOU HE 3HAIOT O CBOMX CIIOCOOHOCTSAX M HE MCHONB3YIOT MX. UTO HyxXHO ans ycnexa? «Ycmex =
crocoOHOCTH + Tpynomrooue». Moit BbeIOOp, Mol myTh. CrmocoOHOocTH MouX ponuteneid. Kak stu



CIIOCOOHOCTH MOMOTAJIM UM B >kM3HU. He Bcerna camplif IErkuil myTh NpUBOIUT K ycrexy. YacTo oT
HAc caMHX, OT Hallero BhIOOpa 3aBUCHUT, MO KAKOW JOpOre Mbl MOMAEM, KaK CIOKUTCS Hallla KU3Hb.
Mo BHyTpeHHUI Mup. BOKpyr Hac MHOroO yAuBUTEIBHOTO0. Hago TOIBKO CymeTh 3aMeTuTh 310. Moi
BHYTPEHHUN MUP TOXKE YHUKAJIECH U HEMOBTOPUM. B CBOM BHYTPEHHMII MUp 51 MOTY BIYCTUTh TOJIBKO
TOTO 4YeNoBEKa, KOTOPOMY JOBEps0. 3HAYCHHWE B3MIIAA: B3IJISA MOXKET CKa3aTh OOJbIIE CIIOB.
Barnsgom MOXXKHO mMopajaep:kaTh 4YeJoBeKa WM, HA00OPOT, pacCTPOUTh, MOXKHO MIpPHUIACKaTh MU
crenars 001pHO. UTO 3HAUMUT BepuTh? UeNOBEK, KOTOPHI CBITO BEPUT B CBOIO MEUTY, CTPEMHTCS K
yCHexy W BEpUT B HET0, 00s13aTeNIbHO CBOETO JOOBETCs!

Pasznea 2. I pacry, s1 u3MeHsI1I0CH (5 4acoB)

Moé nerctBo.Bcmomuum perctBo. UTO s YyBCTBYIO B POJHM MaJIEHBKOTO peOEHKA, demy
panyroce, 0 4éM meuraro? I — 370 MOE AETCTBO, MOTOMY YTO MMEHHO JIETCTBO JEJIAE€T HAC TaKHUMH,
Kakue Mbl eCcTh. S M3MmeHsroch. UTO A yMen paHplIe M 4TO yMeEr cenldac. UTo s 3Han paHblle U
yro 3Haw ceiyac. Kakum s Oyny, xorga BeipacTy? [louemy BakHO pemuTh sl ceOs, KaKuM Thbl
XOY€lllb CTaTh U YTO XOYEIllb U3MEHUTH B cede?

Paznea 3.Moé 6yaymiee (5 4yacoB)

Kak 3arnsayTh Bo B3pociblii Mup? S B HacTosmeMm, st B OyaymieM. «Xody B OyayImieM — JAearo
ceifuacy. UToOBl MOMYYUTH KAKOW-TO pe3ylnbTaT B OyAyIleMm, HaI0 YTO-TO JeiaTh AJIsA 3TOTO YyiKe
ceiiyac. Xo4dy BBIPACTH 3J0POBBIM YeJIOBEKOM. UTO uist 3TOro Hy:)HO? UTO Takoe «IMOIMOHAIbHAS
IPAaMOTHOCTB» M KaK OHa CBA3aHa CO 3JJ0POBbEM YeJIOBEKa?

Pa3nea 4. Xouy BbIpacTH HHTEJIMTEHTHBIM Y€J0BEKOM H 4TO /s 3TOro HykHO? (3 yaca)

[loBenenue uenoBeka 3aBUCHUT OT €ro KauecTB. KTO Takol MHTEIJIMTE€HTHBINA YEJIOBEK, U KaKUe
KauyecTBa JOJDKHBI y HEro MpHUCYTCTBOBaTh? llOpTpeT MHTEUIMIE€HTHOrO 4eslioBeKa. XO0dy BbIPACTU
WHTEJUTUTEHTHBIM 4elIOBeKOM. KTO MOXKET CTaTh MHTEIIMTEHTHBIM YenoBekoM? Kakum nomxkeH ObITh
YYEHUK ceidac, yToObl M3 HEro MOJy4YWJICs MHTEJUIMIEHTHBIH uenoBek B Oyaymem? Yto Takoe
uneanbHoe 1?7 Y MHOrHMX JIFOACH €CTh HEKHH HMIeaabHBbI 00pa3 camoro ceds - TO, KakuM OBl eMy
XOTEJIOCh CTaTh.

Paznen 5. Xouy BbIpacTu cBOOOAHBIM YeioBeKOM: UTo 1151 3TOr0 HY:KHO? (8 4acoB)

Krto Takoif cBoOOHBIN YenmoBek? MOXKHO JIM MOCTYNaTh BCernaa Tak, kak xouerca? [IpaBa u
0053aHHOCTH HIKOJBHMKA. «JlOJKEH U MMEIo MpaBo: B LIKOJIE, IOMA, Ha ynule». YTo Takoe « mpaBo
Ha yBaxeHue»? Kak s [Ho/DKeH MOCTYNUTh, €CIIM HAapylIeHO MOE€ «IpaBO Ha yBakeHue»? B
PEaTbHOCTH KOJMYECTBO MpaB M 00S3aHHOCTEH yelloBeKa MPUMEPHO OJMHaKoBoe. [ aBHBbIE MpaBa U
00s13aHHOCTH y4deHUuKa. «buiibp o mpaBax yueHuka U yuuTensd B wkosie». Hapymenue mpas apyrux
Jroiel MOXeT MPUBECTH K KoH(ukTaM. Kak MOXHO pazpemaTb KOHQJIMKTB MUPHBIM Ty TEM?

MeToauyeckue NocoOUs Il yUUTEs:

Aynno-, BUICO3aINACH.

MeToauKH N3y4eHUs pa3IMyHbIX BUJOB MAMITH, BHUMAHUS, MBIIIIJICHHUS.

Habop OTKpBITOK CIO’KETHOTO COAEPIKaHUSI.

HaGop Tabauu a1 n3yyeHust BUJJOB U CBOMCTB BHUMAaHUS.

Ha6op Tematuueckux tabmuil.

HaGop ¢dororpaduii BuI0B Npupoabl, OPTPETOB JIIOIEH.

[Icuxonornueckue TECTHI.

Penpoaykiuyn KapTHH, pUCYHKH A€Tel JUIsl ONpeAeTIeHUs] IMOLIMOHAIBHOTO COCTOSIHUS
YeJI0BeKa.
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Ne ypoka | MoayJ/iu, TeMbl ypOKa MAcoB Dopmbl DJIeMeHTBI COAepP:KaHUs YHuBepcajbHble yuyeOHbIe H3mepurenu )
OpraHu3auuu y4ueoHoii neiicTBUs
JAesITeJIbHOCTH yya

S - mxoabHuK (174acoB)

1

akoMcTBO. BBeneHue B
OJIOTHUHN»

MpakHeHUs! Ha POPMUPOBAHKE
IX OTHOIIIECHUH, pa3BUTHE
cTu B cebe

3HAKOMCTBO C MTPEAMETOM TICUXOJIOTHSL, C
Y4HTEIEM U OJJHOKIIACCHUKaMU.
VYupaxxnenus «3HakoMCTBO», «Ms
0XHBaeTy, «JlackoBoe umst», «Pucynok
HMCHHY

P OpuenTupyrorcs Ha obpaser u
MPABHJIO BHITIOTHEHUS JIEHCTBHS
I1 Bripensitot 1 hopMyupyIoT
MO3HABATENBHYIO LIEb C
MOMOIIBIO YUUTENS

K CayuaroT 1 nOHUMAIOT pedb
JIPYTHX peOsT

JI ®opMupyIOT NOJI0KUTEIBHOE
OTHOIIICHHUE K IIKOJIE

Pab6ouas Tetpans

K 30BYT peOsT MOETo

s paboTa, HHANBHUIyaJbHAs padoTa,
HHbIC Ha OCO3HAHUE MTO3ULIUI
ka

Pasmunka «PosieBasi ruMHacTHKay.
VYupaxuenus «Moe umst», «mst
HaunHaeTcs ¢ OykBbI», « M cocenay, «51
- CONHBIIIKOY», «Hapucyem uMs MaMBbD»

P OBnazeBaroT HaBBLIKAMU
CaMOKOHTPOJIS B OOIIEHUH CO
CBEPCTHHKAMHU

I1 YMmetot pabortaTh 1o
MPeUIOKEHHOMY yUHTeIeM
IUIaHy

K JloBepurenbHO U OTKPBITO
TOBOPST O ce0e M CBOMX
qyBCTBaxX

JI OpueHTupyroTCs Ha
MOHMMAaHUE TPEUI0KEHUH 1
OILICHOK yUHTEIIsI, TOBAPHILEH

PucyHnok Ha
3a7aHHYIO TEMY

HEM MHC HY>KHO XOJIWUTH B

1 1
aJIbHasg

ibIe TPOOBI, 00CYKIeHNE

Pasmunka «PoneBasi THMHACTHKA).
YnpaxHeHus: «3aKOHYH MPEIIOKECHUEY,
«Kaxkoit ypok BaxxHee».

P IInanupyroT cCOBMECTHO C
YYHUTENeM CBOH ACHCTBHS B
y4eOHOH U )KU3HEHHO! CHTYaIHH
II Crpost peueBoe
BBICKa3bIBaHHE B yCTHOW (opme ¢
MIOMOIIBIO YUUTEIIS
K Caymaror,

peub Apyrux jaroaen
JI OpueHTHpYIOTCS B
HPaBCTBEHHOM COZEPKaHUU U
CMBICIIe KaK COOCTBEHHBIX
HOCTYIKOB, TaK ¥ OKPY>KarOIUX

TIOHHUMAKOT

PaGouas Terpanp,
YIPaXHEHUSI 110
HHCTPYKIHH, 10

o0pasiy

B IIIKOJIC»

aAu
aJIbHas

Pazmunka «PoneBas ruMHacTHKay.
VYnpaxuenns «PaboTa co cka3koi»,
PUCYHOK « B IIKOJIE»

P CaMOCTOSATEILHO OLICHUBAIOT
NPaBUIILHOCTH BBITIOJHEHUS
JIEHCTBHSI U BHOCAT KOPPEKTUBBI
I Cnymrarot 1 HOHNUMAIOT pedub
JIPYyTUX

K YmeroT 3aaBaTh BOIIpOCH U
Y4acTBOBATh B IHANIOTE

JI OpueHTHpYIOTCA Ha
COJIePIKATEIIbHBIE MOMEHTBI
IIKOJBLHON IEHCTBUTEILHOCTH

Meron
CAMOCTOSTCIIbHBIX
HaOJIOICHHIA




-7 Dt KJ1accy» S U Pa3zmunka «PoneBasi ruMHacCTHKa. P Ocy1iecTBisifoT MOIIAaroBbIid 1 Juarnoctuueckue
anpHas Ynpaxuenus «CKoNbKO B HallleM KJIaccey, UTOTOBBIf KOHTPOJIb IO TIPOLELyPhI
«Kaxkoro uperay, «bypatuno xouer B pe3ynbTaTy
M, 00CyKIeHue KOJy», «byparuHo xo4er k HaMm B II [epecka3piBaroT HeOOIBIINE
roctuy», «bypaTiHO mporoaonancay. TEKCTBI
PaboTa co cka3koii «JIBa roponay. K CrposT npocroe peueBoe
PucyHok cxasku BBICKa3bIBAHUE
JI ®opMupyIOT NOI0KUTEIBHOE
OTHOIIIEHHUE K IIIKOJIE
-9 KHe pedsita B MOEM S U Pa3zmunka «PoneBast ruMHacCTHKaY. P Yuatcs oco3HaBaTh cCBOU ITonumanue
anpHas Ynpaxuenus «CKoNbKO B MOEM KJlaccey, TPYAHOCTH U CTPEMSATCS HX TEKCTa, OTBETHI HA
«3aKOHYH MpeIoKeHne», «MbI», MpeooeBaTh BOTIPOCHI
IIME UTPBI, 00CYXKICHUE «BcroMHu xoporue nocTynku», « Mbl IT Ocy1ecTBIAIOT IOUCK U
mobum». PaboTa co ckaskoit «Krto camplii BBIIETISIET KOHKPETHYIO
JIYYIIU» HH(OPMAIHIO C TOMOLIBIO
YUUTEIS
K NwmeroT nepBoHavyanbHbIC
HaBBIKK pabOTHI B TPYyTIIe
JI O1ieHUBAIOT pe3yJIbTaThl CBOCH
JIeATeIIbHOCTH
-12 DU IpY3bs B KJIacce» U Pasmunka «PoneBast rTHMHAcTUKaY. P OgnaneBatot ciocobamu PucyHoxk o cka3ske
ajbHast VYnpaxsenus «Kto ymeer xopouio», CaMOOLICHKH BBIIIOJIHEHUS
«3aKoH4H NpeuIoKeHuey, « TponuHka K JecTBus
M, 00Cy’KI€HHE, POJIEBBIC UTPBI cepauy», «Iloprper Moero apyray, IT HaxonsaT 0TBETHI Ha BOIIPOCHL,
«M306pa3u npeameT», «BykBEI Ha cIMHEY, HCIOJIBb3Ys CBOM JKU3HEHHBIN
«Cmacu60, uto momory, «Hurouku OIIBIT
Teruia», «Kak MOKHO MOMUPUTBCA», «Iay, K BrinonssoT pa3nuyHbie poau
«Y xoro camoe sryuiiee 3perne». Pabora JI ®opMupyIOT NOJI0KUTEIHHOE
co ckaskoii «IIpo GemonBeTHK», «Di0», OTHOIIEHHE K IIKOJIE
«CHeXUHKaY.
-14 DU yCIHEXU B IIKOJIE) U Pasmunka «PoneBast rTHMHAcTUKaY. P OcBausarot npasuia PucyHoxk o ckaske
ajbHast YnpaxHeHus «3aKOHUH NPEJIOKEHUE), IUTAHUPOBAHUS, KOHTPOJIS
«Bbyparuno 3a0bu1 crioBaY, «MHE cnoco0a penreHus
Iye yIpaXHEeHNS, nomorimy, «Cauranka». Pabora co I I'pynmupytoT mpeaMeTs 1 ux
e cKa3Ko# «SImok 1 «3Be3Has 00IEe3HB» 00pas3sl 10 33IlaHHBIM PU3HAKaM
K CtposiT monsaTHBIE 115
IapTHEpa BbICKa3bIBAHUSA
JI CobnrofatoT mpaBuiia Urpsl U
JHUCIHHMITTTHHBI
15 DS «yueOHas CuIa»» U Pasmunka «PojieBas THMHACTHKa. P YUUTEHIBAIOT BBIIEICHHBIE PucyHoK 1o cka3ke
aJbHas VYupaxaernus « Toxe», «Bcransre, y YUUTENIeM OpPUSHTHPHI IeHCTBHS B

M. Ilcuxorumuacruueckue,
UTPBI.
OHHAas Urpa

KOTO 3TO €CTb», «[ TaBHas yueOHas cuiay.
Pabota co ckaskoii «KosneHok Xpymuras

y4eOHOM MaTepHaie

I Knaccuduuupyrot 00beKThI
MOJ PYKOBOACTBOM YUHTEIST
K [IpuHUMAIOT 4y>KyIO TOUKY
3peHUst

JI 3Har0T npaBuiIa UTPOBOTO




001eHUs

Pasznen 2. Mou uyBcrBa (17 yacoB)

L6 mocTh. UTo Takoe bHast paboTa Pa3zmunKka «3ali4uK paccMesics — 3aiYuK P Vuarcs oco3HaBath cBOU Wnmoctpanus Ha
ucnyrancsa», «Pas, n1sa, Tpu, 3a MHOIO TPYAHOCTH U CTPEMATCA K UX TeMy «PagocTey.
MIOBTOpW». YIPaXKHEHUS «3aKOHUH IIPEOJI0ICHUIO
NpeIoxKeHUe», «300mapk», «PucyHok IT BxitouaroTcs B TBOPUYECKYO
pazmoctuy. JIESITENBHOCTD 1I0]] PyKOBOJCTBOM
YUUTEIS
K Yuarcs paboTaTh B ape u
rpymnmie
JI OpueHTHpYIOTCS Ha
[IOHUMAHHUE 9yBCTB JIPYTHX
moneit
L7 mocth. Kak ee nocraBuTh U Pasmunka «Yragai, rae s uay», P OBnaneBaroT HaBbIKAMH Vuyacrtue B
HEJIOBEKY» ajbHast «IIpeBpatucs B )xuBoTHOEY. Kpnuanka «S1 CaMOKOHTPOJIS B OOIIEHUH CO YIpaKHEHUU
OUYeHB XOPOLIHi» YpakHeHHs Oecena CBEPCTHUKAMHU U B3POCIBIMHU «Cxaxxy MHUIIIKe
METO/IBI, «Kak 1ocTaBuTh palocTh APyTOMY II Ymerot pacnio3HaBath u IOOpBIE CIIOBaY.
CHUXUYECKOH CaMOPETyJIALUN 4yenoBeKy», «Cobupaem JoOpbIe CI0BaY, OIKCHIBATH CBOU YyBCTBA I10]
«CKaku MUIIIKE TOOPBIE CIIOBAY. PYKOBOJCTBOM y4YHTEIs
K YwmeroT noroBapusarbces
JI ®opMuUpYyIOT NOJI0XKUTEIBHOE
OTHOIIICHHUE K IIKOJIE
18 ECTBI» rpymnmax Pasmunka «Yragai, rae s ugy». P CrposT peueBoe BbICKa3bIBaHUE PucyHoxk o cka3ske
1TMY, 00CYyXKIICHUE VYnpaxseHus «PafgocTe MOXXHO BBIPAa3UTh B YCTHO#1 hopme CocraBieHue cxem
xkectom», «[lepemait cooOmieHMEY, II Yuarcs uccienoBaTh CBOH
«O0bsicHu 3amanue». Pabora co KadecTBa U CBOM OCOOCHHOCTH
ckaskoil «Koraa MonouHbIe 3yObI K YMmeroT ctaBuTh BOIIpOCHI AJIst
CMEHMINCH TOCTOSHHBIMIDY COTPYAHUYECTBA B IOUCKE U
cOope uHbpOopMannH
JI OpueHTupyroTCS Ha
caMOaHaIU3 U CaMOKOHTPOJIb
pe3yiabTaTa
-21 TOCTh MOKHO NepeaaTh 1€ METO/IbI Pasmunka «Myxa», «IIpeBpaTtuch B P U3BrnexaioT ¢ noMoOI1bI0 Pucynok no ckaske
BeHHEM. PagocTs MOXKHO rpynmnax JKHBOTHOE», «DOTO0X0Ta», «MBICICHHAS YYHUTEINsT HEOOXOANMYTO
B3I JOM 1TMY, 00CYyXKICHHE KapTuHKa», «BpyHunika». Kpuyanka «Ypa MH()OPMAIHIO U3 TUTEPATypPHOTO
yCHemHo# GoTooxorey. YnpakKHEeHHS TeKcTa
«Panoctb MOKHO nepenarhb Il Yuatcs paccyxnarb, CTPOUTh
IPUKOCHOBEHHEM», «PagocTh MOXKHO JIOTHYECKHE YMO3AKIIIOUEHHS C
MOAapUTh B3IJIIAOM), «Korenox». Pabora IOMOIIBIO YUYUTEIIA
co cka3koil «O MypaBBHUILIKE, KOTOPbIH K [ToHuMmaroT cMbIci IIPOCTOTO
romen B mkoiy», «Hy»Has Bempb» TEKCTa
JI [posBnsttoT yaeOHO-
[O3HaBaTEJbHBIA HHTEPEC K
HOBOMY y4eOHOMY MaTepuaiy
P2 YCTBb» anpHasd, Pasmunka «IToxaxu npodeccuion, P IlepeHOCST HaBBIKH PucyHok no ckazke
s paboTa «Cxaxu fa 1 HeT». YIIpaXHEeHHs IOCTPOEHUSI BHYTPEHHETO IIaHa

«3akoH4Hu npeIokeHue», «[ ' pycrHeie

JICHCTBHS U3 UTPOBOM




cutyauun», «KoreHok 3arpyctumy. Pabora
co cka3koif «Cka3ka mpo KOTCHKa
Bacbky»

JEATEIBHOCTH B yUEOHYIO

II Yyarcsa Habmogath

K JloroBapuBaroTcs U yBaXKaroT
pa3Hble MHEHHS

JI ®opMupyIOT NOJT0KUTEIBHOE
OTHOIIICHHUE K IIIKOJIE

'pax»

abHasl,
s paboTa

Pasmunka «ZloTponbes 10...».
Vupaxxkuenust « MbICieHHas! KApTUHKAY,
«ITokaxxu crpamuiky». Padora co cka3zkoit
«JleBouka ¢ MULIKOIY, « TeMHOTaHAMI»

P Omnpenemnstor n popmymupyror
LeJIb IESTENBHOCTH € TIOMOIIBIO
YUHUTEINs

I MonenupytoT cutyaiuu ¢
MOMOIIBIO YUUTENS

K Yuutscs ciymaTs ¥ HOHIMaTh
peub Apyrux pedst

JI IIposIBIIAIOT CAEPIKaHHOCTD,
TEpPIIEIUBOCTb, BEKIUBOCTh B
MIPOLIECCE B3aUMOCHCTBUS

PucyHok o ckaske

'pax. Ero
MTBHOCTB)

bHast paboTa

PasmuHKa «HEompeneneHHbIC GUTYPEI».
VYupaxuerus «KoHKypc myramoxy,
«Uyxue puCyHKn», «3aKOHUH
npemioxenue». Pabora co ckaskoit «Mbl
IIPOCTO OYCHB OOSUTUCE 32 Bac)

P BHocsaT HeoOXoauMbIe
KOPPEKTUBHI B ICHCTBHE TIOCIIE
€ro 3aBepIICHUS Ha OCHOBE
OIICHKH U y4eTa Xapakrepa
omuboK

II MoaenupyroT cuTyauuto ¢
TTOMOUIBIO YUUTEJIS

K Yuarcs noBeputenbHo U
OTKPBITO TOBOPUTH O CBOHUX
YyBCTBaxX

JI YMeEroT HamaXXnBaTh KOHTAKTHI
C OKPYKaIOMIAMHU

Ilornmanue
MIPOYUTAHHOTO

K CIIpaBUTLCS CO

Has paboTta

Pasmunka «CTpalHsle NepCOHaKU
Teneskpanay, «[Ipuaymaii Becenblit
KoHely. YnpaxHenus «Kaprunnas
ranepesi». Pabota co cka3koi «MaseHbkas
JTyHa»

P AnekBaTHO BOCIIPUHUMAIOT
MIPEJUIOKEHUS U OLEHKY YUUTEIIs,
TOBapUIIEH

II Yyatcs paccyxaaTb, CTpOUTD
JIOTHYECKHE YMO3AKITIOUEHHS C
MTOMOIIBIO YUUTEIS

K Yuarcs paborats B mape u
rpymme

JI TIposBIIAIOT CONEpeKUBaHUE K
JIPYTHM JIFOASIM

ITonumanue
MIPOYUTAHHOTO

'pax 1 Kak ero
Tb»

aAu
aJIbHas

napax,
Has pabora

Pasmunka «Ilouemy nogpanuce getm»,
«Mcnyraem no-pasHomy». Y IpaKHEHHUs
«Crtpamnas macka». Pabora co cka3koit
«Cxa3ka 3Be31»

P OcBauBaer npasuiia
IJIAHUPOBaHUA, KOHTPOJIA
crocoba nefcTBHS

II Yyarcs uccrnenosath cBOU
KadecTBa U CBOU 0COOCHHOCTH

K ITpumensior nepBoHayaibHbIe
croco0BbI MoncKa HHPOPMALUH

JI ITposiBisitoT 3a00Ty 0 YeToBeKe
IpU TPYNIIOBOM B3aUMOJEHCTBUU

PucyHoK 1o cka3ke




eB. C KakuMH YyBCTBAMHU
™

bHast pabora CobecenoBaHue,
yTIpaKHEHUST

Pa3zmunka «Xynoxxaukm», «llomyrait»,
«IToxaxxn qHEBHUK Mame». PaboTa co
ckazkoi «O Manpunke Cepexe, KOTOPBIH
BCETo 0osIcs, M IOTOMY JApajcsa», «Kak
POMAIIIKK C BaCHIIbKAMHU TIOCCOPHUITUCH.

P OBnazaeBaeT ciocobamu
CaMOOIICHKHU BBIIOJHEHUS
IEeUCTBUS

II Yyarcs pacnio3naBath u
OIIACHIBATH CBOW YyBCTBA U
YyBCTBA JPYTHUX JIFOJCH C
MTOMOIIBIO YUUTEIIS

K YuutpiBaoT pa3Hble MHEHUS
JI AHaTM3UpYIOT U
CHUCTEMAaTU3UPYIOT MOJYUYCHHBIC
YMEHUS ¥ HAaBBIKK

Pucynok no ckaske

-30 DKET JIU THEB IIPUHECTU »Hast pabota CobecenoBaHue, Pasmunka «UepHas pyka — Oenas pykay, P ¥YmeroT onieHuBaTh CBOM Pucynku u oTBeTHI
TIPKHEHUS «Pazo3mmimnck - 0yMancey, PE3yJIBTAT C TOMOIIBIO YUUTEIIS Ha BOIIPOCHI 110
MHACTHKa «IToccopuuce - MOMUPHIIHCHY. I1 YcranasnuBaror COZIEPIKAHHIO CKAa3KU
VYnpaxHeHns «3aKoHYH IPEUI0KESHHE). MIOCJIE/IOBATEIbHOCTh COOBITHH B
Pa6oTa co cka3koii «O MyTHUKE U €T TEKCTe
oeme» K ®opmynupyroT coOcTBEeHHOE
MHEHHE
JI OpueHTHpYIOTCS Ha
MOHMMAaHUEe TPEI0KEHUH 1
OLICHOK YYHTEJIsI, TOBAPHILEH
31 dra» s U Pazmunka «Maccax qyBcTBaMu», «Ilyctsb P YMmeror nonumMaTts u OocyxneHne
aypHas Bcerza OyzneT», «BeceHHee HacTpoeHHe». KOHTPOJIMPOBATH CBOE CKa3KH, BOIIPOCHI Ha
VYnpaxxHeHNS «3aKOHYH IPEI0KEHHED, 9MOLIMOHAIBHOE COCTOSIHUE TTOHMMAaHHE CMbLIa
ckas pabora «Kakas y menst o6una», «HampacHast I Yuatcs paboTats mo CKa3Ku
obumay. Pabora co ckaskoii «O0uga» MIPEINIOKEHHOMY yUUTEIEM
TUTaHy
K Ctpost monsaTHBIE 115
napTHepa BBICKA3bIBAaHHS
JI OpueHTupyrorcs B
HPABCTBEHHOM COZICPKaHHU U
CMBICIIe COOCTBEHHBIX
MOCTYTIKOB, TaK M TIOCTYITKOB
OKpYXaloIKX JIoAen
32-33  BHBIE UyBCTBa» U Pasmunka «Ilomyrait», «[lokaxxu THEBHUK P Yuarcs ocozHaBaTs CBOH 3ananue
anbHas Mamey, «Illypym-6ypym», «Mope TPYZHOCTH U CTPEMSATCS TBOPUYECKOTO
BOJIHYETCS», «BOJIHBI». YIIpakHEHUS IIPE0J0JIEBATEL UX Xapakrepa
«3aKkoHYH MpeiokeHney, «OKuBIIee I1 Bricka3bIBalOT CBOE MHEHHUE
4yBCTBO», «PUCYHOK 4yBCTBY. K OpueHTupyroTcs Ha MO3UIUI0
napTHEpa B OOLICHUH U
B3aMMO/ICHCTBUH
JI YMmerot BeIpakath ce0s B
Pa3IHYHBIX BUaX TBOPUECKOH H
UTPOBOI1 IEATENEHOCTH
34 OrOBOE 3aHITHE» bHas1, TPyIIoBas paboTta Urpa-koHKypC P OBnasieBaioT HaBBIKAMH

O00011EHNE OCHOBHBIX 3HAHUI U HABLIKOB

CaMOKOHTPOJISI B OOIICHHH CO
CBEPCTHUKAMHU M B3POCIBIMH




II Crposr noruueckue
YMO3aKIIIOUEHHs C MOMOILBIO
YUHUTeIs

K BhInonHAIOT pa3nuyuHble poIx
JI IlpuMeHsIoT yMeHUs B 001acTH
caMOaHalIK3a ¥ CaMOpa3BUTHS




KajgenagapHo-reMaTnieckoe JIAHNPOBaHUE 2 KJIACC

YpoKa MopyJin, TeMbl YPOKa ACOB DopMbl DJiIeMeHTbI COJep:KaHUs HBepcajJbHble yuyeOHble AeiicTBUS Hzmepurean
13aMM Y4eOHOIl 1eATeIbHOCTH vyl
Pasgen 1. BcnomHum vyBcTBa (5 yacos)
1 Tema «MbI pags bHas pabora Paszmunka «Mstank, P OpuentupyroTcs Ha oOpasen u PucyHOK ClieHOK U3 JeTHeH
BCTpEYE» VYnpaxuenus «Bcnomun [IPaBUJIO BBHIMOJHEHUS ACHCTBUS JKU3HU
yyBCTBa», «UyBcTBa- I1 Yyatcs HaOmoaaTh U 0OCO3HABATH
BOCTIIOMUHaHMsD», «PuCyHOK MIPOUCXOALINE B cCaMOM cede
pamzocTy. W3MEHEHUS
K Cnyuiaror 1 noHUMAIOT pedb
IPYTHX pedsT
JI IlpuMeHsIoT yMeHus B 001acTi
caMOaHalIM3a U caMOpa3BUTHSL
2 Tema «ITornmaem ®poHTaNbHASA, TPYIIOBas Pazmunka «Mstauky, «JlumrHee P OBnazeBaroT HaBbIKaMH OO0l pUCYHOK Ha 3aIaHHYIO
YyBCTBa APYTrOro» pabora CIIOBO». YTpaxxHeHUs « 51 Teds CaMOKOHTPOJISI B OOIIEHUH CO TeMy «PagocTb»
noHuMary, « COUnHH paccKasy, CBEPCTHUKAaMU
«OO61mas pamocThy. I1 YMeroT pacro3HaBarh U ONUCHIBATH
CBOM UYBCTBAa M UyBCTBA JPYIUX
JIIOJIeH, pa3inyaTb YMOLUU
K JloBepurenbHO U OTKPHITO
TOBOPAT O cebe U CBOMX YYBCTBAX
JI @opMUPYIOT MOJTOKUTETHFHOE
OTHONIEHHUE K IIKOJIE
3-5 Tema «Mbl ®poHTaNbHast, rpynnoBas Pasmunka «Mstuuk», «JIumnee P IlnanupyioT 1esTeNbHOCTD B VipakHeHHs 110 UHCTPYKLUH,
HCTIBITBIBAEM Pa3HbIE pabota cnoBoy, «Pemm nmpumep», «Kro Y4eOHOM U )KU3HCHHOU CUTYAI[HH o obpasiy
YYBCTBa» CoruanbHbIe MPOObI CErojIHs YyBCTBOBAID). I1 MoaenupyoT pa3iuyHble CUTyaluu PucyHok 1o ckaske
YnpaxHenus «CounHU K Yuarcs mnoHuMarh SMOLIUU U
pacckaszy, «Pexxum aHs», MOCTYIIKU JIPYTHUX JIIOIEH
«Pucyem pexum», JI [IpuMeHsroT yMeHus B 0071aCTH
«IlnacTUIMHOBOE YYBCTBOY, caMOaHaIM3a U caMOpa3BUTHS
«[Tanutpa gyBcTBY. Pabora co
cka3koil «Cka3ka 0 MaJlbuHKe,
KOTOPBIN 00SICS TEMHOTBD
Pasgen 2. Yem nioam otamyaloTca gpyr ot apyra (184acos)
6-7 Tema «JIrogu ['pynnoBast 1 UHAUBHUAYaTbHAS Pasmunka «JIuninee cioBoy, P CaMOCTOSTEILHO OLIEHUBAIOT MeToa caMOCTOSITENBLHBIX
OTJIMYAIOTCS IPYT OT pabora «KTo ceroans Moonemy. NPaBUIILHOCTH BBITIOJHEHUS ACHCTBUS HaOrI0ICHU T
Jpyra CBOUMH Ynpaxunenus «KauectBay, «B Y BHOCST KOPPEKTUBBI PucyHok no ckaske
Ka4yeCcTBaMM» 4yeM TBOS cuiay, «Ceple I1 /lenaroT BBIBOABI B pe3yIbTaTe
Kjacca», «4pu KauecTBay. COBMECTHOM paboTHI B TpyIIe
Pa6ora co ckaskoit «Ilsarepka u K Yyarcs rpamoTHO 3a1aBaTh
nobpoe cepare BOIPOCHI ¥ Y4acTBOBATh B JHAJIOTE
JI OpueHTHpPYIOTCS Ha
COACPKATCIbHBIC MOMCHTBI LUKOHbHOﬁ
JIEHCTBUTEIBLHOCTH
8-9 Tema «Xopomine ['pynnoBasi 1 MHAUBHUAYaIbHAS Pasmunka «Kakue kauectBa P OueHuBarT CTENeHb JOCTH)KCHUS JluarHocTUyecKue Mporeypsl




Ka4yecTBa JIIOACH

pabora
[IpaxTukym

3aJlyMaHbI». Y IpaKHEHUS
«OT13BIBUUBOCTHY, «TpHu
KadyecTBa», «1 3HaIO IATH
XOpOIINX KadyecTBy», «KauecTBo
B TIOZIAPOKY.

Pabota co ckaskoii «5I e
TaKOU KakK BCE»

LEeH
II JToka3pIBaroT, A€Nal0T BHIBOBI,
OTIPEAEINSIOT TOHATHS

K Bnazerot cioco6amu yrpaBieHuUs
MOBEJICHUEM TTapTHepa:
KOHTPOJIHMPYIOT, KOPPEKTUPYIOT,
OLIEHUBAIOT €T0 ACHCTBUA

JI OnieHUBAIOT pe3yJIbTaThl CBOECH
JEATEIbHOCTH

Pucynoxk no ckaske

10-11 Tema «Camoe BaxkHOE I'pynnosas u unauBuayanbHas | «Haitan aumsee cioBoy, MIPOTHO3UPOBATH MOCIEACTBHS CBOMX € TeKCTa, OTBETHI Ha BOTIPOCEHI
Xopolee KauecTBOY paboTta a — IIENOTOM». Y IpasKHEHUS B [0 CKa3Ke
Pa3zBuBaromnue Urpst Jgopory», «Kto mobut mozei», BJIMBAIOT IPUINHHO-CIIEJICTBEHHBIE CBA3U
Mcst I000BBIO». PaboTa co cka3Kkoil | HO3UTHBHO MPOSBISTE Ce0s B OOIICHNH
UK [TAlOT MpaBHJIa UIPHI M AUCIIUILIINHEL
12 Tema «Kto Takoit OponTansHas paboTa «Haiinu nmumsee ciosoy, TISIIOT M (OPMYIIUPYIOT IETh B MOCTOSITEIILHBIX HaOJIIOICHUH
Cep/ICUHBIH YSOBEK» [MpakTukym Ka4yecTBO». YTIPaXKHEHUS 0i1 IeATeIbHOCTH BMECTE € YUUTENIEM
51, 9TO 3aAyMaHo», «[IATh MOMX [ BBIBOJBI B PE3yJIbTaTE€ COBMECTHOM
KagecTB», «Msrkoe cepaue» rpymnme
DT crioco6amMu yIpaBIeHUS TOBEICHUEM
¢ KOHTPOJIUPYIOT, KOPPEKTUPYIOT,
DT €ro JefcTBus
HSIOT YMEHUS B 00JIACTH caMOaHaIIN3a 1
MTHSL
13 Tema «Kto Takoit I'pynmosast paborta «Haiinu mumHee cnoBoy», «Kakoe |KOHTPOJIMPOBATH CBOKO peUb U IIOCTYIIKM  HUE, PUCYHOK IO CKa3Ke
T0OpoKenaTenbHbIH PazBuBatomye ynpakHeHusT  [OAXOAUTY». Y IPasKHEHUS COMOCTABIIATH MOIyIEHHYTO
YETI0BEK» Mcst I000BBIOY, «BommeoHs1e [IHIO C NMEIOIIMMCS XKU3HEHHBIM OIBITOM
aboTa co cka3koi «ManeHbKHi pYIOT HPaBCTBEHHbBIE UYBCTBA U
HHOE TTOBE/ICHNE
[MPYIOTCS Ha TIOHUMAaHKE YyBCTB JIPyroro
14 Tema «TpyaHo 1 OBITH I'pynnosas pabdora «Kakoe c10B0 He HOIXOUTY, YIOT IeSITEJIbHOCTD B Y4eOHOI 1 HUE, PUCYHOK I10 CKa3Ke
T0OpOKeNaTeIbHBIM PasBuBaronye ynpaxxHeHusl  AYECTBO 3aIIM(POBAHO. i cutyauu
YEeTIOBEKOM» HUA «51 OBI XOTET CTaTh GoNEe, T BBIBOJIBI B PE3YJIbTaTe COBMECTHOM
KITFounKk». Pabora co cka3koii rpynmne
DT crioco6amMu yIpaBIeHHUS TOBEICHUEM
¢ KOHTPOJINPYIOT, KOPPEKTUPYIOT,
T €ro AUCTBUS
HSIOT YMEHHA B 00JIaCTH caMOaHaIu3a u
HUTHUA
15-16 Tema «1 xxenato nodpa I'pynnosas pabota «AHanorum», «I1nppoBanbiuyky». |0CO3HABATh CBOU TPYIHOCTH U CTPEMATCS HHUE, PUCYHOK 110 CKa3Ke
pedsiTaM B KJ1acce PazBuBatomue ynpaxkaenuss  Hus «Kak Beger ce0st uemoBex», JIOJICHUIO
IMpaxTukym b mobpay. AIOTCSI B TBOPUECKYIO JEATEIEHOCTH IO
cka3koit «O mom3opHO# TpyOe»  TBOM ydHTeNs
paboTats B Tpymme
[UPYIOTCS Ha CaMOaHalIN3 U CAMOKOHTPOJIb
ra
17 Tema «Ouuniaem cBoe ['pynmoBas pabora «AHanorum, AIOT C TIOMOIIIBIO YUHUTENS HEOOXOANMYI0  HHE, PUCYHOK IO CKa3Ke




cepaue»

PazBuBaroniue ynpaxaeHus
[IpaxTukym

BAIBILIUKI. YTIpakHeHus «Hucroe

ckaszkoi «Ckaska mpo
y»

[0 U3 IUTEPATyPHOTO TEKCTa

pacro3HaBaTh U ONMMCBIBATE CBOU YyBCTBa

BOIACTBOM YUHTEIIA

AT CMBICJI IPOCTOT'O TEKCTA

IIOT CACPIKAHHOCTDL, TEPNEIINBOCTD,
Th B IIPOLIECCE B3aUMOJCHCTBUS

18-19 Tema «Kakue xauectBa I'pynmosas pabota «3eTeHbIi KPOKOAWII B CHHEH Q10T IpaBUIIa IUTAHUPOBAHHS, KOHTPOJIS HHE, PUCYHOK IO CKa3Ke
HaM HPaBATCS APYT B Pa3puBaromue ynpaxksenus — Yragaiikay. YIpaxHEHUs leiicTBUs
TIpyTe» IpakTukym 51 KOPOJIEBAY. T BBIBOJIBI B PE3YJIbTaTE COBMECTHO
ckaskoit «Ky3zs» rpymnmne
pabotaTh B ape u B rpyImmne
IAI0T CONEPEKUBAHUE K JPYTUM JHOJSIM
20-21 Tema «Kakumn I'pynmosast paborta «HeokxoHUeHHBIE IPEIUIOKEHHS», )YIOT IeITeIbHOCTh B yUeOHOM 1 HUE, PUCYHOK I10 CKa3Ke
KauecTBaMU MBI TIOX0XKHU [McuxoruMHacTHYECKHE U DrUdYecKast 3arajikay». YIpaKHEHHsI D CHTyaluH
Y 4eM OTIIMYacMCsD» POJIEeBBIE UTPEL a», « MBI TOX0XXU — MBI MPYIOT CUTYAIHIO C IOMOLIBIO YUUTEIIS
csi». HSIOT NIEpBOHAYAIBHbIE CIIOCOOBI TOMCKa
ckazkoi «Tyua» 103073
III0T 3a00Ty O YeOBEKe IPH TPYNIIOBOM
WcTBUU
22 Tema «JIrogn I'pynmosas pabota «HeokoHueHHBIE IPEUIOKEHHA», (THO BOCIPUHUMAIOT MIPEATOKCHUS U HHE, PUCYHOK IO CKa3Ke
OTJIIMYAIOTCS JPYT OT [cuxoruMHacTHYECKHE U brudeckas 3aragkay», «[DKyHrm», — HHUTENs, OAHOKIACCHUKOB
JIpyra CBOMMH POJIEBBIE UTPEL fl TO3BaID. Y IPayKHEHHS paccy’kaarh, CTPOUTh JIOTHYECKUE
KauecTBaMU» ka». Pabora co cka3koii «l[BeTOK  DUCHHS C ITOMOIIBIO YUUTEIS
He3a0yIKa» PUBAIOTCS M YBXKAIOT Pa3HbIe MHEHHS
HaJIAXXMBATh KOHTAKTHI C OKPY KAIOIIIMHI
23 Tema «B kaxnom I'pymmosas pabora «HeokoHUEHHBIE IPETOKEHHS», )YIOT AESTEIHHOCT B yUeOHOU 1 HHE, PUCYHOK IO CKa3Ke
YEJIOBEKE €CTh CBETIIbIE PaspuBaromue ynpaxkHeHuss — prudeckas 3aragkay, «lItuauit W CUTyaluu
U TEMHBIE KaueCTBa» Ibn mamomxmy». YnpaskHeHHS T BBIBOZIBI B PE3YJIbTaTe COBMECTHOI
Y CBETJIBIC MEIIOYKM, rpymnrme
ppukn». Pabota co ckazkoii DT crioco0amu yIpaBIeHUs! OBEICHUEM
1503 © KOHTPOJIUPYIOT, KOPPEKTUPYIOT,
DT €ro JeicTBus
HSIOT yMEHHS B 00JIACTH CaMOaHAIH3a 1
MTHS
Pazpen 3. Kakoii 1 — Kakoii Tbi? (11 yacos)
24-25 Tema «Kakoit S?» ®OpoHTanbHas padoTa, «HeokoHUEHHbIE IPETOKEHHS», MNISIOT M OOBSICHSIIOT CBOE OTHOIICHHE K HHeE, PICYHOK I10 CKa3Ke
WHIUBUIyanbHas paboTa prudeckasi 3aragkay, « XoJIomaHo- 1 HOPMaM YeJI0BEYECKOTO OOIICHUS
Ympaxnenust «L{pranka». Pabota  3aioT pasHble CrIocoOBI 3aIIOMIHAHUS
i1 «Cka3ka npo apyx0y» Uy
10T HEOOXOAUMOCTb MTPU3HAHUS U
0CcoOEHHOCTEH Ipyrux Jiroaei
ITI0T 3a00TY O YeNOBeKe MPH TPYNIOBOM
WicTBUU
26-27 Tema «Kaxkoit ThI?» OpoHTanpHas padota, «HeokoHUeHHbIE IPEATIOKEHHS», |BAIOT HABBIKAMU CAMOKOHTPOJIS B HHE, PUCYHOK

WHAUBHUAYaJIbHasA pa60Ta

pruueckas 3araakay, «Haimu
», « TomauTe Te, KTO», «Kakoro
U I71a3a». YIpaKHEHUs

CO CBEPCTHUKAMH U B3POCIIBIMA
BAIOT NPABUIILHOCTH BHITTOJTHEHUS
Y KOPPEKTHPYIOT IIPH HEOOXOANMOCTH




ay, «3asi-XBactay, «S 3agyman
», « IHTEpBBIOY,
[TMBAaHUE UHTECPBBIOY.

COOTHOCHTb TO3UIIUH NTAPTHEPOB U
HyI0
HaJIQ)KHUBATh KOHTAKTHI C OKPYKAIOIMMHU

28-29 Tema «Tpynnoctu Pa6ora B rpynmnax mo «3aragait UTpymKy», « XploKHUTE AI0T, KaK MOCTYIHUTh, B T.4. B HME, PUCYHOK TPYAHOCTEHN
BTOPOKJIACCHUKA B ANTOPUTMY », «KpbL1aTsie Kauemm. QUHBIX CUTYalUsIX (MOpalbHEBIE
IIKOJIe, IOMa, Ha Hus «Kommika TpyaHOCTEH», 1) 1 OTBEYATh 3a CBOI BEIOOP
yIIUme» AIOT pa3Hble COCOOBI 3aITOMUHAHHUS
«TpynHBIE cUTyarn 107071
CCHHKa». CTaBUTh BOTIPOCHI IJIsI COTPYIHUUECTBA B
coope nHpopMaIu
TMPYIOTCS Ha TIOHUMAaHHE MPEAT0KEHUH 1
HUTEJIs, TOBApPULIEH
30-31 Tema «IlIxonbHbIE Pabora B rpynmax mo «H306pasu npenmer», «boii JISIFOT M OOBSICHSIIOT CBOE OTHOIICHHUE K HUE, PUCYHOK CKa3KU
TPYZHOCTI» ANTOPUTMY [Ixomna 3Bepeit», «/Bakabl ABa - [ 1 HOPMaM YeJIOBEYECKOTO OOIICHHS
«B3Buraure e, KT0...», BIBAIOT CBOC MHEHHE
U CUTYalNIoy. Y IpaKHEHHs TIOJTHO ¥ TOYHO BBIPAXKaTh CBOU MBICIH B
Cepexer. [BHU C 33J[a4aMU U YCIOBHAMHU
cka3koi «B ogHOM Jecy xuna- Kaluu
«IIpo neBenka u Ilamry» BBIPXKATh Ce0sI B Pa3IMYHBIX BUIAX
DI ¥ UTPOBOM EATENBHOCTH
32-33 Tema «/lomamHue Pabora B rpynmax mno «HM306pa3u npenmer», «Pa3Hble OLICHUBATh CBOM PE3yJNbTaT C IOMOIIBIO  HHE, PUCYHOK CKa3K{
TPYZHOCTI» ANTOPUTMY », «Ecimu 51 ynmutka. ..», «M306pasn  [I YyaTcs HaXOQUTh MONOXKHUTEIBHBIE
p», «EciH s OTINIHHKY. y ce0st M y IpyTHX Joneit
cka3koit «O MypaBBHIIKe», HSIOT pa3iIMYHbIE POIN
M CTapaThCs. HSIOT yMEHHS B 00JIACTH CaMOaHAIIN3a 1
MTHS
34 Tema «UTorosoe ®poHTansHasg paboTa b UTP EISIOT U GOPMYIHPYIOT IENh
3aHATHE» DCTH C MOMOIIBIO YIUTEIsS
paboTaTh MO NPEAI0KCHHOMY YUUTENIeM
MOHSTHBIE JUTS TapTHEPa BBICKa3bIBAHUS
HPYIOT M CHCTEMaTH3UPYIOT MOJTyYeHHBIE
HaBBIKA
344

KajgenagapHo-reMaTHueckoe NJAHMPOBaHUE 3 KJIACC




Ne ypoka

Mopayu, TeMbl ypoka

1 4acoB

®opmbl
opraHu3anuyu y4eOHom
AesITeTbHOCTH

DJIeMEHTBI COJePKAHUS

YHuBepcajbHble yueOHbIe JeiicTBUA

v

HN3mepurean

Paspgen 1. A - paHTasep (9 yacos)

1 Tema «4 - ®ponTansHas padoTa Pasmunka «f cockyumcs P OpueHtupyiotcs Ha obpaser u Pucynok «Illkona
TPETHEKIIACCHUK» becena 10...», «JleTHue cueHkn», TIPaBWJIO BBINIOJIHEHHUS JEUCTBUSA MO€H MEUThI»
«3aKOHYHU MPEIIOKEHHEY, I Yuarcs HabmogaTe 1 0CO3HABATh
«S1 -TpeTheKIacCHUKY. MIPOUCXOISIIIE B CaMOM cede
VYupaxuenus «4rto W3MEHEHUS
HUHTEPECHO K Cnymaro ¥ IOHUMAIOT peus Jpyrux
TpeTheKIacCHUKY», «Ecmu 6 peosT
He OBUIO Ha CBETE IIKOI...», JI IlprMeHsIoT yMeHus B 00J1acTn
«PucyHok naeanpHoi caMoOaHa/n3a U CaMOpPa3BUTHS
LIKOJIBD)
2 Tema «Koro MoxxHO ®ponTansHas padoTa Pasmunka «Benymmit Toxe P OBnaneBaroT HaBBIKAMU Pucynok Ha 3aianHy10
Ha3BaThb (aHTazepom?» Becena cockyduicsy, «Kro kak CaMOKOHTPOJIS B OOIIEHHH CO TeMy
oTIbIXaeT», «KTO 3TON. CBEPCTHUKAMH
VYupaxuenus «HeObUribDn». IT Oco3HaloT IIeHHOCTh YMEHUS
Pa6ora co ckaskoii «lIBeTHk- (anTa3upoBaTh
CEeMHLBETHK» K Yuarcs BBIIONHATH pa3HbIe POJIU
JI YMeIoT HaJla)1BaTh KOHTAKTHI C
OKPY>KaIOIIUMH
3-4 Tema «51 ymero ®ponTanpHas padoTa Pazmunka «MpIcieHHbBIE P [TnanupyroT nesaTeIsHOCTh B YupaxHeHus 1o
(hanTazupoBats!» becena KapTHUHKWY, «/loMarHue y4eOHOH U KU3HEHHOH CUTYaIlnn HMHCTPYKUUH, I10
ConyanbHble TPOOI 3aHATHs», «Kakoe uyBcTBO II MonenupyroT pa3inudHble CUTYalH o0pasiy
ThI UCIIBITHIBACILIBY, K Yuarcs noHumMaTs 3MOLMU U
«HeOputnneD). MOCTYIIKU IPYTUX JTIOJeH
VYupaxuenns: «BomeOHbIiH JI [IprMeHsIoT yMeHusl B 00J1acTh
KoMIIOT», «LlapeBHa caMoOaHaIn3a U CaMOPa3BUTHS
Hecmesnay.
5 Tema «Mowu cHbD I'pynnosas u Pa3munka «MpbicieHHbIE P CamocTosITeNbHO OLIEHHBAIOT Pucynok cna

WHIUBHLYy ATbHAST
pabota

KapTUHKNY», « HeOpUTHIBDY,
«Ha uTo moX0X 3TOT 3BYK»,
«IlecouHble KapTUHKN.

Ynpaxuenus «Camblii
HMHTEPECHBII COHY,
«PucyHOK cHay.

MIPABUIIEHOCTH BBHITIOTHEHUS IEHCTBUS
U BHOCUTH KOPPEKTHBBI

IT Jlenath BBIBOJBI B pe3ysibTaTe
COBMECTHOH pabOTHI B TpyMe

K Yuurtbcs rpamMoTHO 3a7aBaTh
BOTIPOCHI M Y9aCTBOBATh B THAJIOTE

JI [posBisioT 3a00Ty O 4eIoBeKe IpU
TPYIIIOBOM B3aUMOICHCTBUU




Tema «41 ymero
COYHHSATE

I'pynmoBas u
HMHAUBUyaJbHAS
pabora
IIpakTukym

Pasmunka «MpbicieHHbIE
KapTUHKW», «Ha 4To moxox
3TOT 3BYK», « ACCOIIALIUNY,

«Caeukay.

Vnpaxzenus «Bpennsie
COBETBIY, PUCYHOK
«Bpenaubie coBeTh»

P OuenuBaioT creneHb JOCTHKEHUS
LeNH

1T [loka3bIBaroT, AeNai0T BHIBOJIBI,
OTIPEIENIIOT OHATHSA

K Brnagnerot cocobamu ynpaBieHHs
MOBEJICHUEM IIapTHEPA:
KOHTPOJHMPOBATh, KOPPEKTUPOBATH,
OLIEHUBATh €ro AeicTBUs

JI [IposBnsoT conepexnuBaHue K
JIPYTUM JIOIIM

WnmocTtpanus k
KHIDKKE

JIOXKBb»

HHJIIBHTyaTbHAas
pabota
IIpakTukym

KapTHHKI, «JIunmHss
accoIuanmsy, «3amaxm,
«KT0 coBpamy». YipakHeHUs.
«IIpaBaa u 10Xb».

Pa6ora co ckaskoii «JDkuBbIi
MaJIbYHK»

y4eOHOW U KU3HEHHOH CUTYaIlnn
II Oco3HAIOT IEHHOCTh YMEHHUS
(aHTa3UpOBATH

K Yuarcs BeINOJNHATH pa3Hble POIU
JI TIposBisitoT conepexuBaHue K
JPYTHM JIOJSIM

7 Tema «Mou MeuTb» I'pynnosas u Pazmunka «MBbIciieHHBIE P CamocTosiTenbHO OLIEHUBAIOT OTBeThI Ha BONIPOCHI,
HMH/AUBUyalIbHAS KapTUHKW», «Accolualumy, NIPABUJIBHOCTD BBINOJIHEHUS 1CHCTBUS pucyHoK «Mos MeuTta»
paboTta «3amaxm». YnpakHeHHs 1 BHOCHTBH KOPPEKTHBBI
PasBuBarommue urpst «HeokxoHueHHOE II YcranaBnuBaroT NpUYUHHO-

MIPETOKEHUE. CIICICTBEHHBIC CBSI3H
Pabora co cka3zkoii «Ckaska o K Yuyarcs mo3uTHBHO NPOSABIATE Ce0st
rojy6oit Mmeute». PucyHnok B OOIIICHUH
«Mos meuTa» JI YMeroT HanaXuBaTh KOHTAKThI C
OKpY>KaroIMMU
8-9 Tema «®DanTa3uu u I'pynnosas u Pazmunka «MBbIciIeHHBIE P [1nanupyroT AesTeIbHOCTD B PucyHok Ha 3agaHHYIO

TeMy

2. 51 u Most mko1a (6

4acoB)
10-11 Tema «S1 u Mos mIKONa» I'pynnosas u Pazmunka «Ponurenu, P Onpenenstor u 00BSICHSIOT CBOE PucyHok Ha 3agaHHYIO
HHIIBHTyaTbHAs yauTeNs, y9eHUKm», «4to OTHOIIEHHE K PaBUJIaM ¥ HOpMaM TeMy
pabota JeTaeT yIeHUK?», « Memok YeJI0BEYECKOTO OOIICHUS
XOPOIINX KadeCTBY. I YcBauBarot pasHble CriocoOb
YnpaxHenus «HeokoHueHHOE 3anoMHUHaHUs HH(OPMAIKH
npegoxenuey, «lllkomna na K Oco3HaroT He0OX0JMMOCTh
wianere «HaoOopor»» MPU3HAHUA U yBaXXEHUS 0COOEHHOCTEH
JIpyTUX Jfoaen
JI [IposBistoT 3a00Ty O YeNOBeKe IpHU
IpYIIIOBOM B3aHMOAEHCTBHN
12 Tema «Yto Takoe 1eHb?» I'pynnosas u Pazmunka «Popurenu, P OBnasieBaioT HaBBIKAME PucyHok Ha 3agaHHYIO




HHIUBHAYaJIbHAS
pabora

YUHTENS, YYSHUKH», «YTO
JIeNaeT YUuTenb?y», « Memok
XOPOIIUX Ka4eCTBY.
VYopaxnenus «CymecTBo 1o
HMCHH JICHBY.
Pabota co ckazkoii «O
JICHUBOM 3BE3J0UYKE»

CaMOKOHTPOJIS B OOLICHUHU CO
CBEPCTHUKAMH U B3POCIBIMU

IT Oco3HaIOT IICHHOCTh YMECHHUS
(anTa3upoBath

K YMerT cooTHOCUTH TO3ULIUU
MIapTHEPOB U COOCTBEHHYIO

JI YMeroT HamaxXuBaTh KOHTAKTBHI C
OKPY KarOIIIMHU

TeMy

13-14 Tema «51 u MO# yuuTenb» I'pynmoBas u Pasmunka «Pogurensckoe P BpiOuparor, Kak MoCTyNHTh, B T.4. B Pucynok Ha 3aianHy0
HHJIUBUAYyaTbHAas cobpanuey, «Uro s HEOJHO3HAYHBIX CHTYaIHsIX TeMy
pabora YYBCTBYIO B IIKOJIE», «51 - (MopasbHBIE TIPOOJIEMBI) U OTBEYATH 32
TeTpanp», «llepenait CBOH BBIOOp
4yBCTBO HOIaMW». IT YcBauBatoT pasHble Crioco0bl
«xonbHas doTorpadus», 3anOMHHaHWS HH(OpMaIu
«S1 — KHIKHBIH KA. K Yuarcs BBITOJIHATH pa3HbIE POJIH
VYnpaxHeHus JI [IpumMeHsIOT yMeHHsT B o0JyacTH
«HeokoHueHHBIE CaMOaHaIN3a U CaMOPa3BUTHSA
TIPETOKECHUS».
Pabora co ckazkoii «O
JIEBOYKE U CTPOrOH
yuuTenbHue», «O
Manb4uke Baney
15 Tema «Kaxk cripaBisTbcs I'pynnosas u Pazmunka «B Macke», P Onpenenstor u 00BSICHSIIOT CBOE PucyHok Ha 3agaHHYIO

C «HeMOFy‘-IKaMI/I»))

HHIVBUTyaTbHAas
pabota

«Ilepenait uyBcTBO
HOTaMm»,
«PannonHTEpBHIO».
Vopaxuenuss «Kro Ttakue
Hemoryukun».
Pabora co ckaskoil «MabI-
00auko»

OTHOILCHHUE K IIPaBUJIaM ¥ HOpMaM
YeJI0BEYEeCKOTO OOIICHHS

I YcBanBaioT pa3Hble CIIocOObI
3aIOMHAHAHUS HHPOPMAITIH

K YMeroT noiHo 1 TOYHO BeIpakaTh
CBOM MBICIIH B COOTBETCTBUH C
3a7a4aMy ¥ yCIOBUSIMH
KOMMYHHKAIU

JI TIposiBiisitoT 3a00Ty O YeNIOBEKE MPHU
TPYIIIOBOM B3aUMOJCHCTBHU

TeMy

. 51 u Mou poauTenu

(4 uaca)
16 Tema «51 u moun I'pynnosas u Pa3munka «B macke», P YmeroT orieHuBaTh CBOU pe3ysbTar ¢ PucyHnok Ha 3a1aHHy10
POOAUTETN WHIAWBUAYaJbHasA «ConHOE JAbIXaHHE, TMOMOUIBIO YYUTEIIA TeEMY
pabora «Cka3o4HbIe repom». IT Oco3HaT HEHHOCTh YMEHHUS
YnpaxHeHus (anTa3upoBath
«Heoxonuennsle K Yuyarcs noroBapuBaThcsi 1 yBaxaTb
TIPEUTOKEHUS», PUCYHOK pa3HbIe MHEHUS
«CeMbs». JI YMeroT HanaXuBaTh KOHTAKTHI C
OKPYXKAIOIIIMHI
17 Tema «1 ymero npocutsb I'pynnosas u Pa3munka «M306pasn P Onpenensior 1 popMyIUpyIOT LENb PucyHok Ha 3agaHHYIO

npoiieHue!

WHIMBUYyaJIbHas
pabora

npeamer», «HUyBcTBay,
«Mackn».
YnpaxHenus

JIESITEIIbHOCTH C TIOMOIIBIO YIUTEIS
I1 Yuarcs Ha0Ir01aTh, HAXOIUTE
MOJIOKUTEIIbHBIC KauecTBa y ce0s U y

TeMy




«HeoxonueHHsle
npeanoxenus», «He Oymy
MIPOCUTH NPOIIEHUS».

PaboTa co ckazkoit «[IpuHn
Dparap»

JIPYTUX JIto/Ien

K Yuarcs BBIIONHATH pa3HbIE POIU
JI [IpumeHsoT yMeHus B 001aCcTH
caMoaHaln3a U CaMOPa3BUTHSA

18-19 Tema «Ilouemy poaurenu I'pynnosas u Pasmunka «M306pazn P OsnaneBaroT HaBbIKaMU PucyHok Ha 3agaHHYIO
HaKa3bIBaIOT CBOMX HHIIVBATyaTbHAas IIpeaMeTY, «3aHATHS CaMOKOHTPOJIS B OOIIEHUH CO TeMy
netei?» pabota MaMBbD», «51 chenan neno CBEPCTHUKAMU U B3POCIBIMI
XOPOIIO. I1 MoaenupyroT CUTyalHIo C
YnpaxHeHns TIOMOIIBIO YUHUTENS
«HeoxoHueHHbIE K Yuarcst JOBEpUTEIBHO U OTKPBHITO
TIPETOKEHUS». TOBOPUTH O CBOMX UyBCTBAX
PaboTa co ckaskoii «[IpocTuTh JI YMeroT HaJlauBaTh KOHTAKTHI C
MaMy» OKPY’KaIOIHMH
Pa3sgen 4.  u¥ mou gpy3ba (7 yacos)
20-21 Tema «Hacrosumit npyr» I'pynnosas u Pazmunka «Kto ckazain P Ctposr peueBoe BbICKa3bIBaHUE B PucyHok Ha 3agaHHYIO
HHIVBHTyaTbHAs criacuboy, «51 caenan nemno YCTHO# opme TeMy
pabota xopoioy, «kKTo ecTb KTo», IT Oco3HaloT IIeHHOCTh YMEHUS
«HAJSKHBIA JTHPTY. (hanTa3zupoOBaTH
YupaxHeHus K Yuarcs pabotaTh B mape u rpyriie
«HeoxoHueHHbIE JI [IposgBisroT conepexuBaHue K
TIpeaIokeHus», «Kauectsa JOPYTHM JIOISIM
HACTOSILETO APYyTay.
Pabora co cka3koit
«HeoxxunanHas Bctpeuay
22-23 Tema «Ymero 1 I'pynnosas u Pa3munka «UyBcTBa 1 P YMeloT olieHUBaTh CBOM pe3ysbTaT ¢ Ha 33JJaHHYIO TEMY
JIPYXKHTH?» HHJIIBHTyaTbHAas accoramm», «Kro ckazan TIOMOIIBIO YIHUTEIS
pabota «mpocTi» ?», « OTMHAKOBBIE I Y4arcs nccnenoBaTh CBOM KauecTBa
CKYTBITYpB», « CAaHUTAPBD). 1 CBOM OCOOEHHOCTH
VYnpaxuenust «HyxHo a1 K VYuarcs BeINOJNHATH pa3HbIe POIU
YMETb JPYKUTbY. JI [posiBisitoT 3a00Ty O YeNOBeKe MpH
Pa6ora co ckaskoir «IIpo rpynIoBOM B3aUMOAEHCTBUU
MasieHbKylo babdy Sry»
24 Tema «Tpynnoctn B I'pynmoBas u Pasmunka «UyBcTBa 1 peueBoe BhICKa3bIBaHUE B YCTHOH popMe  Ha 3aaHHYIO TeMy
OTHOIICHUSX C HHJIIBHTyaTbHAas accoranum», «Kto ckazan [ HAXOAUTH IOJIOKUTENBHbIE KAIeCTBa Y
TIPY3BSIMI» pabota «Msty» ?», « OTMHaKOBBIE IPYTHX JTFONEH
CKYJBITYPBI». 10T 0COOCHHOCTH TTO3HINN YICHUKA U
VYnpaxuerns «O6 Anemntey. €CTH ce0sI B COOTBETCTBHU C TOIt
PaGora co cka3koit «O
CHI/IHOprBKI/IHe)) HaJJAXXMWBAaTh KOHTAKThI C OKPY>KarOIUMHU
25-26 Tema «Ccopa u apaka» ['pynmosas u Pa3munka «UyBcTBa- OLICHUBATh CBOM PE3yJIbTAT C MOMOIIBIO

WH/IMBUIyabHas
pabota

accouuanuny, «1M3o00pasu
cutyauuioy, «Kakue
YyBCTBA BO3HUKAIOT BO
BpEMs1 CCOPBI WU JIPAKU».
VYnpaxHeHus
«HeokoHueHHbIE

HCCIIeZIOBAaTh CBOM KAQueCTBa U CBOM
CTH

paboTath B 1ape J0roBapHBaThCS

b pa3Hble MHEHHS

HSIOT YMEHMS B 00JaCTH caMOaHaIu3a U

At

Ha OMpeJesIeHUe YyBCTB,




MpeUIOKEHUY, «S 3HAIO
OJIHOTO MaJbYHKa

HUTHUA

Pa3gen 4. Yto Takoe coTpyaHuuecTso (8 yacos)

27-28 Tema «Yto Takoe I'pynmoBas u Pasmunka «S1 ceronns TIOHUMATh U KOHTPOJIUPOBATH CBOE HHE CKa3KH, BOIIPOCHI Ha
COTPYJHUYECTBO HHJIUBUAYyaTbHAas 00paioBaCst BCTPEUE C ...», NIBHOE COCTOSTHHE € CMBLIa CKa3KH
pabora «Cmacubo Tebe 3a...», «KTo 0T HeHHOCTh yMeHHUs (paHTa3HpOBATh
JIUIITHAR . BBITIOJTHATE Pa3HbIE POJIN
VYnpaxuenns «Uro Takoe ITI0T 3a00Ty O YeNIOBEKe IIPH TPYIIIOBOM
COTPYAHUYECTBO?» HicTBUU
Pa6ora co ckaskoit «J{oOpast
TIaMSTB»
29-30 Tema «51 ymero moHuMarh I'pymnmoBas u Pasmunka «Ilepemait BECTH ce0s1 B PasHBIX CUTYAIHAX M OTBETHI Ha BOIIPOCHI ITO
JIpYTOTO» HHVBUYyaTbHAas qyBCTBO», «/3BHHH HaXOINTH MOJIOKUTETbHBIE KauecTBa y U0 CKa3KH II0 alTOPUTMY
pabora MeEHS...», «KTo MMuIHMi».  [pyrux monen
Vnpaxsenus «4rto 3HaUUT OCO3HaBaTb CBOU
TIOHUMATB JIPyTOro», K ¥ CTPEMUTBCS K X IIPEOIOJICHUIO
«KoncTpykTOp». IAI0T CONEPEkKUBAHUE K APYTUM JIIOASIM
Pa6ora co ckaskoil «IlyTeBble
3ametku One-Jlykoiie»
31 Tema «51 ymero I'pynmoBas u «Ilepenaii wyBcTBOY», «COOEPH OIIEHUBAThH CBOM PE3yJIbTAT C IOMOIIBI0 [ OTBETHI Ha BOIIPOCHI IO
JIOTOBAPUBATHCS C HHUBUYyaTbHAs », «KT0 ckazam «May»». U0 CKa3KH II0 alTOPUTMY
JOPYTHMID pabota HHS «5] yMeIo 10TOBapHUBaThCS C I0T LICHHOCTh YMEHHS (paHTa3UpPOBATh
. OCO3HaBaTb CBOU
cKka3Kkoit «UToObl TeOs IIOOMI» | M CTPEMUTHCS K MX MTPEOTOJICHHUIO
HQJIXKUBATh KOHTAKThI C OKPYXKAIOLINMU
32 Tema «MsblI ymeem I'pynnosas u «Ilepenaii uyBcTBOY», «YUTO BECTH ce0sl B pa3HbIX CHTYaIHsIX Ha 3a/laHHYI0 TeMY
JeHCTBOBATH COOOIIA HHJIIBHTyaTbHAas . HaXOINTH HOJIOKUTETBHBIE KauecTBa y
pabota Hust «Cobepu KapTUHKY», «Haiimun  [pyrux monei
», «Mbl BMecTe», pucyHOK « Mol 0CO3HaBaTh CBOU
M M CTPEMHUTHCS K MX MTPEOTOICHHUIO
ITI0T 3a00TY O YeNOBEKe MPH TPYNIOBOM
WcTBUU
33 Tema «Yto Taxkoe I'pynnosas u «Haiiou cebe mapy», «Banbc OLIEHUBATh CBOM pe3ysbTaT C IOMOIIBI0  Ha 33JaHHYIO TEMY
KOJUIEKTUBHAs paboTay HMHAUBUyaJbHAS , «KT10 3TOD.
pabota HUS «YTO MBI XOTHM NOXKENaTh HaXOINTH MOJIOKUTETBHBIE KauecTBa y
ry», «KoJUIeKTUBHBIN MIaKaT» IpYTHUX JIoei
BBITIOJTHSATE Pa3HbIE POJIH
II0T CONepeXUBaHUE K JPYTHM JIFOSIM
34 Tema «HTorosoe I'pynnosas u KypcC OILIEHMBATh CBOM PE3YJIBTAT C OMOIIBIO

3aHATUCY

WHIUBULYyaJIbHas
pabora

HaxXOAUTh IOJIOKUTCIIbHBIC KAYECCTBA Y
IPYTHX JrOJeH
JIOTOBAPUBATHCS U YBaXKaTh PasHbIC

HaJIa’)KUBATh KOHTAKTHI C OKPYIKAIOIIUMHU




KajgenagapHo-remMaTnieckoe njanupoBanue 4 Kjiaace

Ne ypoka /JIM, TEMBI YPOKa ACOB DopMbl DJIeMEeHTBI COJIePKAHUS [BepcajibHble y4eOHbIe [3mepuresn
HU3AUMH y4eOHOM nercTBUA
MeaTeIbHOCTH YYD
i 1. KTo 51? Momn
CHJIbI, MOH
MozkHOCTH (12
4acoB)
1 Moe s1eTo» Basi M1 MHAUBUAyanbHas Ka «PagoctHoe neroy, «["aB-ras, xpro- HTHUPYIOTCS Ha oOpaser 1 THBHBIN PUCYHOK
Pacckassl o nerey. D BBITTOJTHCHHS JICHCTBUS
1eHUS «S] - YeTBEPOKIACCHUKY», PUCYHOK  Cs1 HAOJII01aTh M OCO3HABATh
DISIIKE B caMOM cebe
HHST
1aI0T ¥ TOHUMAIOT PeUb
peosT
BIISTIOT COTIEPEKUBAHHE K
JIFOISIM
2-3 KTo S?» Bas U MHAUBUAyanbHas Ka «Kak s mpoBen geToy, «Jletom s MeBarOT HaBBIKAMH K Ha 3aJIaHHYIO
CsI. HTPOJISL B OOILIEHUH CO
reaus «Poimy». PaboTa co cka3koi HKaMH
Ky, «Cka3ka o Maiiie u ee DT pacro3HaBaTh U
IKaX)> aTh CBOM YyBCTBA U YyBCTBA
ITIOJIEN.
PUTETHHO U OTKPBITO
0 cebe M CBOMX UYBCTBax
DT HAJA)XUBATh KOHTAKTHI C
IOLLIMMU
4 Kakoii S — Gonbmoi Bas U MHAUBUAYaJbHAs Ka «S ropxych», «Pomm», «5 ymero...». IcHUE

IEHBKUI?)

bHBIE TIPOOBI

teaus «bonbime u ManeHbkue, «S camy,
Masl urpa»

NPYIOT I€ATEIbHOCTD B
A 1 )KU3HEHHOH cCUTyaluu
SIUPYIOT pa3iINyYHbIe

m

Cs TOHUMAaTh SMOIIUU U

K1 ApYTHUX JrOAEH

BIISIFOT 3200TY O YeIOBEKE
TIITOBOM B3aMMOJICUCTBHU




Mou ciocoOHOCTI

Bad U UHOAWBUAYaJIbHasA

ka «Twl mOX0X Ha...», «KKoHKypC
FOBY.

teHus «YTo Takoe CnocOOHOCTH,
OHOCTH MOUX POJUTEIICH.

co cka3koi «CKa3zKa 0 CKPHITKE»

CTOSITENILHO OIICHUBAIOT
bHOCTP BBITIOJTHEHHUS

ISl © BHOCUTh KOPPEKTUBBI
FOT BBIBOJIBI B PE3yJIbTATE
[HOM pabOTHI B TPyIIITe

CS TPaMOTHO 33a7aBaTh

»I 1 Y4aCTBOBAaTh B TUAJIOTE
HTUPYIOTCS] Ha TIOHUMaHHe
MPYTUX JIH0JIeH

K Ha 3a/1aHHYIO
DCyXKIeHHE

Moii BEIOOD, MOH

Bad U UHOAWBUAYaJIbHasA

KyM

ka «CocOOHOCTH MOUX POJAUTENEH»,
arajan Beaymuin», «Otranaii, KTo sS17».
1eHus: « Mot BeIOOpY, prucyHOK «Ha
BCTKE IOPOI».

MBalOT CTCIICHb JOCTHXXCHUA

BBIBAIOT, JICJIAIOT BBIBO/IBI,
ISTFOT TIOHSTHUS

BIOT CIIOCOOaMU yIpaBJICHUSI
IMeM TapTHepa:

TMPOBATh, KOPPEKTUPOBATH,
ATh €0 JSHCTBUSI

DT HaJa)XUBATh KOHTAKTHI C
FOLLTIMH

K Ha 33/IaHHYIO
DCYKICHHE

VMoil BHyTpEeHHUN
0 B OTBETE 32 MO
THUN MUDP?»

Basgd U UHOAWBUAYaJIbHasA

FOIINC UI'PBI

ka «[Tomymeunsrit 0oi», «He BoIXOAS U3
bD», «Pannonepenava». YnpaxsHeHus
pacckasbl», « MaJeHbKUNA IPUHID).

CTOSITEILHO OLICHUBAIOT
bHOCTH BBITIOJTHCHUS

Is1 © BHOCUTH KOPPEKTHUBBHI
HaBJIMBAIOT PUINHHO-
CHHBIC CBSI3H

Cs TIO3UTHUBHO TIPOSIBIISTH
OLLIEHUN

HTUPYIOTCS Ha TIOHUMaHNe
NPYrux JOAeH

K Ha 33/IaHHYIO
/lost TITIaHETaY,
CHHE

Y HUKAJIbHOCTh
HYTPEHHET0 MUDA.
bHOCTH TBOETO
THETO MHUPa

Badgd 1 UHAUBUAYaJIbHAA

KyM

ka «[lomymedunsrit 6oii», «PaccMoTpy u
i», «He BBIXOMS U3 KOMHATBD».
ieHus: «MaJieHbKasi cTpaHay

MPYIOT IEATEIBHOCTD B
A U 5KU3HEHHOH cUTyaluuu
FOT BBIBOJIBI B pe3yJIbTaTe
'HOM paboTHI B TPYIIIIE

BIOT CIIOCOO0aMU yIpaBJICHUs
TMeM IapTHepa:

TMPOBaTh, KOPPEKTHPOBATD,
ATh €ro JEeHCTBUS

BIISIIOT CONIEPEKUBAHHE K
JIFOJISIM

K Ha 33/IaHHYIO
DCyKIeHHe

10

Koro s Mory

Badgd 1 UHAWBUAYaAJIbHAA

ka «boii monoreHuamuy, «PaccMoTpu u

T BECTHU ce0s B PAa3HBIX

K Ha 3aJIaHHYIO




'b B CBOU
THAY MUADP?»

.
ieans «Komy st Mory pacckasaTh o cebe
Vo caMbIil THTEPECHBII COH»

ISIX
Cs HAaXOIUTh

TEJBHBIC Ka4ecTBa y ce0s U
X JIrogeu

Cs1 0OCO3HABAaTh CBOM

CTH ¥ CTPEMHTHCS K BX
TEHUIO

BILSIIOT 3a00TY O YeloBeKe
TIITOBOM B3aMMOJCHCTBUH

DCYKIICHHE

11-12

{To 3HAUUT BEpUTH?»

Bad U UHOAWBUAYaJIbHasA

ka «bol nerymkos», «Paccmorpu u
aii». YnpaxHeHnusa «B3rmsay, «Hyao».
co ckaskoii «TaifHa mpyroro 6eperay

T OLIEHUBATh CBOU

aT C TOMOIIBIO YUUTEINS
HarOT IEHHOCTh YMEHHS
1pOBaTh

Cs1 JOrOBapHUBaThCS

ATh pa3HbIe MHEHMUS

DT HaJIA)KUBATh KOHTAKTHI C
FOIIUMU

K Ha 33/IaHHYIO
DCYKICHHE

e 2. 51 pacry, a1
HSAKOCH (4 yaca)

13-14

Moe meTcTBO»

Basgd U UHOAWBUAYaJIbHasA

nmpHas paboTa

Ka «MajneHbkoe UM, «JIF0OUMbIi

bIil repoit», «HeonpeneneHusie

ku», « MHE onsTh MATH JeT», «Eciu Obl y
11 peOeHOK. . .», «Ecnu peberok

L.

1eHus «KTO B KaKyro UIpyLIKY

rucs», «JIrooumas pororpadus»,

1 U3 JeTCTBaY.

co cka3koi «CyHIyK, KOTOPBIN TOMOT

NEIATh U OOBACHATH CBOE
HUE K TpaBUIaM 1 HOpMaM
[ECKOTO OOIIeHUS

MBaTh Pa3HbIE CIIOCOOBI
HaHWS WH(HOPMAITUH
HaBaTh HEOOXOJUMOCTh
HUISI 1 YBaOKCHUS

HOCTEN ApYTrUX JOAeH
BIISTIOT COTIEPEKUBAHHE K
JIFOJISIM

K Ha 33/1aHHYIO
DCyKIeHHe

15-16

1 U3MEHSIIOCHEY

Basd U UHOAUBUAYaJIbHas

Kka «Mms - uBerok», «Heonpenenennele
KHD).

tenns «Panbpmie u cetivacy, «Kakum g
DI/Ia BBIPACTY.

I€BAaOT HABbIKAMH

HTPOJISL B OOLLEHUH CO

HWKaMH U B3pOCIIBIMU

HBarOT IMPaBUJIIbHOCTH

eHUS IENCTBUN 1

'MpoBaTh Npu

MTUMOCTH

DT COOTHOCHUTH II03UITNHU
OB U COOCTBEHHYIO

B 11O NHCTPYKLUU




BISIOT 3a00Ty O 4YeEJIOBEKE
TIITOBOM B3aMMOJCHCTBUH

[ 3. Moe Oynyiee.

UM ObI 51 XOTeJ

» B Oynymem? (4
yaca)

17-18

Moe Oymyee»

Basd 1 HHOANBUAYaJIbHas

Ka «B3pocmoe ums», «5 B Oymymem,
e/IcTICHHBIC KAPTUHKW», K AHTOHUMBD).

k «51 B HacTosmieM, s B Oy Iymiem».

1eHus «Xody B OyayImiem, paboTaro

, «Ecnu OBl s OBLT BONIICOHUKOMY, « Mol
W 1OM».

paroT, KaK MOCTYIHTh, B T.U.
03HAYHBIX CHUTYaIUsIX

»HBIE TIPOOJIEMBI) B OTBEYATh
BEIOOD

MBAIOT Pa3HbIC CIIOCOOBI
HaHust HHQOpMAIUU

DT CTaBUTh BOMPOCHI IS
iMYecTBa B TIOMCKE U cOope
[aluu

DT HAaJaXXKHBAaTh KOHTAKTHI C
FOIUMU

K «Moi mom»

19-20

K04y BBIpACTH
IM YEJIOBEKOM))

Basgd U UHOAUBUAYaJIbHasA

ka «S1 cuxonorom pomuics», «Ckaxu
0 TeOe moBepminy. YpaxHenus: «O0
HaJBHOM IPaMOTHOCTI», «MycopHOe

MEJISIOT U OOBSCHSIOT CBOE
HUC K IIpaBUJiaM 1 HOpMaM
[ECKOT0 OOIICHHSI

MBAIOT Pa3HbIC CIIOCOOBI
HaHust HHQOpMAIHU

DT MOJTHO ¥ TOYHO BBIPAXKATh
ICJIH B COOTBETCTBHH C

I1 1 YCIIOBUAMUA

HKAIUH

HTHPYIOTCS HA TOHUMaHKe
MPYTUX JI0Ien

HUE, 3aIMICKH

131ea 4. Xouy
BBIPaCTH
CJIJIMTCHTHBIM
BEKOM: 4YTO JJIfl
HYkHO? (3 yaca)

21

KTO Takou
HT€HTHBIN YEJI0BEK)

Bad 1 UHAWBUAYaJIbHAA

Ka « AHTOHUMBI», «Y IBIOHUCH, KaK...»,
opaHe». YnpaxHeHus «Krto takoi
ATE€HTHBIN YEJI0BEK».

CO cKa3Koi «S uay K cBoei 3Be3ae»

T OIlCHMUBATh CBOM

aT C IIOMOII[LIO

1 I YuaTcst HaX0oUTH
TEJbHBIE Ka4ecTBa y ce0s U
X JIFOJICH

K Ha 3aJ]aHHYIO
DCyKICHHE




Cs TOTOBapUBATHCS
ATh pa3HbIC MHCHHUS
BIISIIOT CONEPEKUBAHUE K
JIFOISIM

22

Xody BbIpacTH
IT€HTHBIM
coM»

Basg 1 UHAUBUAYaJIbHas

Ka « AHTOHUMBD», «llompHUBeTCTBY MEHS,
«Ecmy TBI KOpabiIb. ..». YIpaKHEHUS
DXKET CTaTh MHTCUIMTCHTHBIM

COM»Y.

co cka3koi « Kuia-Oblita ogHa ACBOYKAY

MeIsTIoT U POPMYITHPYIOT
SITEIIbHOCTH C TIOMOIIHIO
I
Csl HA0JIFO1aTh, HAXOIUTh
TEbHBIE KauecTBa y ce0s U
X JIroAeu

£4 CIyuIaTb U IIOHUMATh
YTUX pedsT

DT HaJIA)KUBATh KOHTAKTHI C
FOIIUMHU

K Ha 33/IaHHYIO
DCyXKIeHHE

23

dTo Takoe uneaapHOE

Basg 1 UHAUBUOYaJIbHasA

nbHas paboTa

Ka « AHTOHUMBD», «lIpon3HecTn dpa3zy»,
BETCTBYH MEHsI, KakK...», «Eciu Tl

L.

requs «MpeaapHoe S».

CO CKa3KoM «S ymero kaneTb»

CBAIOT HABBIKAMH

HTPOJIS B OOIIEHUH CO
[MKaMH U B3POCJILIMUA
SITUPYIOT CUTYAIUIO C

b0 YUHTEIIS

Csl IOBEPHUTEIBHO U OTKPBITO
[b O CBOUX YYBCTBax

BISIFOT COTIEPEKUBAHHE K
JFOJISIM

K Ha 33/IaHHYIO
DCyKIeHHe

131ea 5. Xouy

CTH CBOOOAHBIM
BEKOM: 4YTO JJIfl
Hy»kHO0? (9 YyacoB)

24

KTO Takou
HBIN YEJIOBEK?)

Basgd U UHAWBUAYaJIbHas

OHUC YIIPAKHCHUA

ka «Ckaxku Tak, 4To0 TeOe MOBEPUIIH»,
D, «51 mcuxonorom poauics». Padora co
«O cBobomHOM uenoBeke MBane

DBE W HECBOOOHOW MyXe»

IT pEUEBOE BHICKA3bIBAHNUE B
(hopme

Csl pacCy»/1aTh, CTPOUTH
KH€ YMO3aKITFOUEHHS C

»F0 YUHUTENS

cs1 paboTath B Mape u

BIISTIOT 3200Ty O YeITOBEKE
TIITOBOM B3aMMOJICUCTBHU

K Ha 3aJIaHHYIO
DCyKIICHHE

25-26

IpaBa u
IOCTH IIKOJIbHUKA»

Bad 1 UHAWBUAYaJIbHAA

ka «CunoHuMEY, «[Ipousnecu ¢pazy mo-
y», «IlonpuBeTCTBYH MEHS. KaK...»,

T OICHHUBATb CBOH

aT C IIOMOINBI0 YYUTCIIA

K Ha 3aJ]aHHYIO
PCyKIICHHE




B mapax, (poHTaIbHASL

bI ICTOYHHUK CBETA...». Y IPOKHCHUSI
H 1 MIMEIO MTPaBo: B MIKOJIE, I0Ma, Ha
Pabota co ckaskoii «IIpo Benukana

7 1 HenoOpyro ero»

CS1 UCCIIEA0BATH CBOM
a ¥ CBOM OCOOECHHOCTH

Csl IOTOBapHUBATHCS

ATh pPa3HbIC MHCHHS

DT HaJIAXKUBATh KOHTAKTEI C
IOIIIMH

27

ITO Takoe «IpaBo Ha
e» 7»

Bad U UHOAWBUAYaJIbHasA

MOBAaHUEC, UT'POBBIC
CHUSL

Kka «ToJIKOBBIH CIIOBApBY,
BETCTBYM MEHS, KaK...».
TeHUS «3aKOHYH paccKasbly, «JIroOnmas

IT peYeBOC BHICKA3bIBAHUE B
(hopme

Cs1 HAaXOIUTh

TEJBHBIC Ka4ecTBa y ce0s U
X JIFOJCH

HAIOT OCOOEHHOCTH IO3HUIIUH
A M YIUTHCS BECTH ce0s B
CTBUU C DTOU MO3ULIMEN
BIISTIOT COTIEPEKUBAHHE K
JIIOJIIM

[CHUC

28

IpaBa u
10CTH»

Basgd U UHOAWBUAYaJIbHasA

MMHAaCTHKa

Kka «ToJsikoBbIi1 ciioBapby, «Touka, Touka,
», « - yuurens». YnpaxxaeHus «lIate
X mpaB», «briuib 0 mpaBax».

T OLICHUBATL CBOU

aT C IOMOIIBIO y‘-II/ITeJ'Dl

CsI HCCIIENOBAThL CBOU

a ¥ CBOM OCOOEHHOCTH

cst paboTath B mape

WBaThCS U yBAXKATh Pa3HbIC

HTUPYIOTCA Ha IOHUMaHUE
NPYrux JOAeH

IEHUE, COCTABIICHUE
mpaBax

29-30-

Hapyiienue mpas
JII0JIEN MOXKET
'M K KOHQIUKTaM

Badgd 1 UHAUBUAYaAJIbHAA

ka «TonkoBslii cioBapby, «[Ipuaymait
y», «lIpuimenka». YnpaxHeHus

teHue npasy. Pabota co cka3koit «lpyr
Ha»

NEJSIOT U POPMYIIUPYIOT
STEJIbHOCTH C TIOMOIIBIO
I
STTUPYIOT CUTYaLUH C

b0 YUUTENS

CS CIIyIIaTh ¥ IOHUMATh
YTUX peosiT

BIISIFOT 3200TY O YeIOBEKE
TIITOBOM B3aMMOJCUCTBHU

K Ha 3aJTaHHYIO
DCyKIICHHE

31-32

Kak pasperarb
KTbl MUPHBIM
>

Basd U UHAUBUAYaJIbHas

Kka «ToJsikoBBbIi ciioBapby, «Touka, Touka,

», «Ilepenail 49yBCTBO CIMHONY.

1eans «Paspirpait kongnuk». Pabora co
«Jletn BBepx, CoHs»

IBAIOT MpaBUIIa

DBaHUs, KOHTPOJIA criocoda
ISt

FOT BBIBOJIBI B pE3yJIbTaTe
[HOM pabOTHI B rpymme

K Ha 3a/IaHHYIO
DCyKIeHHE




cst paboTaTh B nape u B

BIISIIOT CONEPEKUBAHUE K
JIFOISIM

m 6. 3ak/IroueHue
(2 vac)

33-34

ATorosoe 3aHsATHEY

Bas paboTa

Crroum ot dopra batspay

T IOHUMATh U
TMPOBaTh CBOE

HaJbHOE COCTOSTHUE

rcs pemath yueOHo-
\TeNbHbIC TPOOIIEMBI

€4 BBICTYIIATb C YCTHBIM
HUEM

DT HAJIA)KUBATh KOHTAKTHI C
FOLLIUMHU

ICHHE CKa3Ku,
bI Ha TTOHUMAaHNE
PKa3KH




