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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план МБОУ «Троицкая СОШ» (далее ОО) - составная часть образовательной 

программы ОУ, которая определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), 

практики, иных видов учебной деятельности и формы промежуточной аттестации 

обучающихся. Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, СП 

2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21 и с учетом ПООП СОО. Количество часов по предметам 

рассчитано на уровень образования с учетом максимальной общей нагрузки при пятидневной 

учебной неделе и 68 учебных недель за два учебных года. Среднее общее образование – 

завершающий уровень общего образования, призванный обеспечить функциональную 

грамотность и социальную адаптацию обучающихся, содействовать их общественному и 

гражданскому самоопределению. Учебный план составлен для технологического  профиля 

обучения. Продолжительность учебного года - 34 недели в 10 и 11 классе при 5-дневной 

учебной неделе. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов, обязательных для всех имеющих по данной программе 

государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную 

программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения. На углубленном уровне по выбору учащихся и их родителей 

изучаются физика и информатика, математика. 

В учебный план включены учебные предметы: русский язык, литература, иностранный 

язык, математика (алгебра, геометрия, вероятность и статистика) информатика, история, 

обществознание, физика, химия, биология, география, физическая культура, основы 

безопасности жизнедеятельности, индивидуальный проект.   

Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу профессиональной 

деятельности, с учетом предполагаемого продолжения образования обучающихся. 

Обучение в МБОУ «Троицкая СОШ» ведется на русском языке.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Недельный план естественно-научного профиля в 10 классе 

Предметная область Учебный предмет 
Урове

нь 

Количество 

часов 

 

10-й 

класс  

11-й 

класс  

Итого  

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б 3 3  

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа 
Б 2 3 

5 

геометрия Б 2 1 3 

вероятность и статистика Б 1 1 2 

Информатика Б 1 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 2 4 

Обществознание Б 2 2 4 

География Б 1 1 2 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 2 4 

Химия У 3 3 6 

Биология У 3 3 6 

Основы  

безопасности 

жизнедеятельност

и и защиты 

Родины 

Основы безопасности 

жизнедеятельности и защиты 

Родины 

Б 1 1 

 

2 

Физическая 

культура,  
Физическая культура Б 2 2 

4 

Индивидуальный проект 1 1 2 

Итого: 31 31  

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
3 3 

6 

Химия  и мы 1 1 2 

Биологические аспекты жизни 1 1 2 

Подготовка к ЕГЭ по русскому языку 1 1 2 

Итого в неделю 34 34  

Всего за два года обучения 2312  

 

 



Недельный план технологического профиля в 11 класс 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

Количество часов 

10-й   11-й  
За два года 

обучения 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 3 

6 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

анализа 
Б 2 3 

 

5 

Геометрия Б 2 2 4 

Вероятность и 

статистика 
Б 1 1 

2 

Информатика У 3 3 6 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 2 4 

Обществознание Б 2 2 4 

География Б 1 1 2 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика У 5 2 7 

Химия Б 1 1 2 

Биология Б 1 1 2 

Физическая культура Физическая культура Б     2 2 4 

Основы безопасности 

жизнедеятельности и 

защиты Родины 

Основы безопасности 

жизнедеятельности и 

защиты Родины 

Б 1 1 

 

2 

Индивидуальный проект Б 1 1 2 

ИТОГО  32 30 62 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
 2 4 

6 

Э/курс «На пути к ЕГЭ» по русскому языку СК 1 1 2 

Подготовка к ЕГЭ по математике СК _1 1 2 

Практикум по решению физических задач СК - 2 2 

Итого в неделю 34 34 68  

Учебные недели 34 34  

Всего за учебный год 1156 1156  

За два года обучения 2312 
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